Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salude
Subsecretaria de Vigilancia em Salde

Of. Circular SES/OA/SVS n° 25 Rio de Janeiro, 20 de marc¢o de 2017.

Aos (as) Senhores (as) Secretérios (as) Municipais de Salde

Assunto: Nota Técnica SVS n° 004/2017 - Recomendaces para vigilancia de casos

humanos suspeitos de Febre Amarela e de epizootias, no Estado do Rio de Janeiro.

Prezados (as) Secretarios (as),

Com cordiais cumprimentos, dirigimo-nos a V.S.2 para encaminhar Nota
Técnica SVS n°. 004/2017, acerca das Recomendacbes para vigilancia de casos
humanos suspeitos de Febre Amarela e de epizootias, no Estado do Rio de Janeiro.

Sem mais para 0 momento, renovamos protestos de elevada estima e

consideracao.

Alexandre Otavio Chieppe
Subsecretario de Vigilancia em Salde
Id n® 563528-4
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NOTA TECNICA SVS N° 04/2017

Assunto: Recomendacdes para vigilancia de casos humanos suspeitos de Febre

Amarela e de epizootias, no Estado do Rio de Janeiro.

1) Introducdo:

A febre amarela (FA) € uma doenca infecciosa aguda, de curta duracdo (maximo 10
dias), de gravidade varidvel, causada pelo virus da febre da febre amarela, de
classificacdo Arbovirus do género Flavivirus, familia Flaviviridae, para a qual ha
disponivel vacina altamente eficaz.

No Brasil, a FA apresenta ocorréncia endémica, principalmente na Regido
Amazodnica e fora dessa regido sdo registrados surtos esporadicos, quando pessoas
suscetiveis (ndo vacinadas) entram em contato com o virus.

Desde a década de 30, aliada a disponibilizacdo da vacina para FA, ndo houve no
Brasil a transmissdo da doenca em areas urbanas e a ocorréncia de casos em humanos
tem sido compativel com o periodo sazonal da doenca, de dezembro a maio. Porém,
recentemente epizootias de primatas ndo humanos (PNH) foram registradas no estado
do Rio de Janeiro, indicando a necessidade de intensificacdo dos esfor¢cos para as agdes
de vigilancia, prevencdo e controle da doenca. Atualmente, a regido mais afetada por
focos de febre amarela é a Regido Sudeste do pais.

No Estado do Rio de Janeiro foram notificados 45 casos humanos suspeitos de FA,
sendo 23 casos ja descartados, 18 casos em investigacdo e 04 casos confirmados
laboratorialmente. Dos 04 casos confirmados laboratorialmente, 02 casos foram
importados do estado de Minas Gerais e 02 casos ocorreram no municipio de Casimiro
de Abreu/RJ, sendo que um deles evoluiu para dbito.

Considerando o cenario epidemioldgico descrito, no territorio do estado do Rio de

Janeiro e estado vizinhos, a Subsecretaria de Vigilancia em Salde, da Secretaria de
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Estado de Saude do RJ, decidiu pela construcdo desta Nota Técnica, com as orientacdes

abaixo descritas.

2) Definicao de Caso:

Considerando o contexto apresentado e, visando tornar o sistema de vigilancia
epidemioldgica ainda mais sensivel, a Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro
orienta, aos profissionais de saude do ERJ, que considerem para fins de notificacdo, a
partir da publicacdo desta Nota Técnica, a seguinte definicdo de caso suspeito de febre

amarela:

2.1 Para area afetada ou ampliada

Individuos com quadro febril agudo (até 7 dias) acompanhado de dois ou
mais sinais: cefaléia, mialgia, artralgia, vémito, dor abdominal, ictericia ou
manifestacBes hemorragicas e residentes ou procedentes, nos ultimos 15
dias, de areas afetadas* ou ampliadas**, conforme anexo I.

* Area afetada: constituida por municipios com evidéncia da circulacio do virus da FA,
em casos humanos e/ou PNH.

**Area ampliada: municipios contiguos ou proximos a area afetada.

2.2 Para as demais areas do estado

Individuo com quadro febril agudo (até 7 dias), de inicio subito,
acompanhado de ictericia e/ou manifestacfes hemorragicas.
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3) Orientac0es para Profissionais de Saude:

A vigilancia e o controle da FA se baseiam na notificagdo de um evento suspeito,
sendo de fundamental importancia que os profissionais de salde estejam atualizados e
qualificados para detectar e tratar os casos, especialmente em areas de circulacdo do

virus.

4) Orientac6es para Vigilancia Epidemiologica:

4.1 Alertar a rede de servicos do SUS para ampliar e intensificar a vigilancia de
casos humanos e epizootias em PNH;

4.2 Notificar casos humanos suspeitos da doenca e epizootias a SES/RJ,
imediatamente  (em at¢é 24 horas), ao CIEVS estadual pelo
notifica@saude.rj.gov.br; Plantdo CIEVS celular: (21) 98596-6553. Esta
notificagdo ndo desobriga a notificacao através da ficha especifica e insercéo
no SINAN;

4.3Em caso de suspeicdo da doenca, amostra de sangue deve ser coletada e

encaminhada ao LACEN. Se a coleta for até o quinto dia ap6s o inicio dos
sintomas a solicitacdo deve ser para PCR se for ap6s o exame deve ser IgM e
lgG.

4.4 As amostras deverdo ser cadastradas no GAL e enviadas, acompanhadas da
copia da Ficha do SINAN. Contatos LACEN: (21) 2332-8597/8606, Plantdo
Telefénico:  (21) 2332-8603/8607. E-mail: dgnnutels@saude.rj.gov.br;
Funcionamento: 22 a 62 feira de 8 as 19h, sdbados, domingos e feriados de 8 as
17h. Endere¢o: Rua do Resende, 118. Centro — Rio de Janeiro. Ver anexo Il

4.5 Investigar 0s eventos suspeitos oportunamente, priorizando as seguintes

informacdes:
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e Historico de viagem para alguma area afetada ou ampliada (no estado do RJ ou
fora), ou para areas de mata como: trilha, eco turismo ou atividades laborais
mesmo que nao sejam em areas afetada/ampliada.

e Sintomas e data do inicio dos sintomas

e Resultados de exames inespecificos, principalmente enzimas hepaticas

e Historico vacinal para Febre Amarela

4.6 Realizar busca ativa de individuos sintométicos no local provavel de infeccéo
(LPI);

4.7 Orientar o paciente a observar as medidas de protecdo individual (uso de
repelentes, mosquiteiros, evitarem exposicdo a picada do vetor, etc.), durante o
periodo de viremia, para evitar a contaminagao de potenciais vetores;

4.8 Orientar o paciente suspeito para que esteja a disposi¢do da equipe de vigilancia
epidemioldgica e que procure atendimento médico a qualquer alteracdo em seu
quadro clinico;

4.9 Orientar o sistema de saude local e alertar para implementacdo de estratégias
alternativas para deteccdo de casos por meio de Vigilancia de Sindromes Febris
Agudas com ictericia e/ou hemorragia;

4.10 Promover articulacdo entre as equipes de Vigilancia Epidemioldgica e 0s
Nucleos de Vigilancia Epidemiolédgica Hospitalar para a investigacdo dos ébitos
humanos sem causa definida;

411 Promover articulacdo entre as equipes de Vigilancia Epidemiolégica e as
equipes que realizam busca ativa de PNH doentes ou mortos nas areas de LPI e

imediacdes.

5) Orientacgdes para a Vigilancia Ambiental e de Epizootia:

A ocorréncia de casos de primata ndo-humano - PNH mortos, ou doentes, deve

ser imediatamente comunicada e investigada, conforme orientacbes no Guia de
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Vigilancia de epizootias em primatas ndo humanos e entomologia aplicada a vigilancia
da febre amarela.

5.1 Quando observada a morte de PNH de qualquer espécie notificar imediatamente
a SES-RJ através do plantdo CIEVS/SES-RJ — Tel. (21) 98596-6553 ou e-mail
— notifica@saude.rj.gov.br

5.2 Os animais mortos devem ser, sempre que possivel, necropsiados no local e as
visceras encaminhadas ao LACEN.

5.3 Na impossibilidade de realizar a necropsia no local de ocorréncia, encaminhar o
animal morto para o Instituto Jorge Vaistman — IJV - Av. Bartolomeu de
Gusméo, 1120 - Mangueira, Rio de Janeiro - RJ, 20941-160. Tel.(21) 3872-
6080. (Recebe amostras 24H).

e Na&o devem ser removidos animais vivos do local de ocorréncia. As amostras de
sangue, quando possivel, devem ser coletadas e encaminhadas ao LACEN.

e E de responsabilidade de o municipio realizar a coleta de material e encaminhar para
diagnostico.

5.4 Foram definidos pontos de referéncias regionais para captacdo de animais
mortos que precisarem ser congelados (caso 0 municipio ndo tenha freezer a —
70°C), para depois serem enviados ao 1JV, conforme relacdo abaixo:

e Regido Norte
» Unidade de Vigilancia de Zoonoses -UVZ/Campos

End.: Rua Presidente Vargas, 180 — Pecuaria — Campos do Goytacases.

e Regido Médio Paraiba
» Unidade de Vigilancia de Zoonoses — UVZ/Resende
End.: Rua Eurides Paulina de Almeida n° 300 — Vicentina Il — Resende
» Unidade de Vigilancia de Zoonoses — UVZ/Volta Redonda
End.: Av. Paulo Erlei Alves Abrantes, n°® 1323 — Trés Pogos — Volta Redonda
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Regido Centro Sul

Unidade de Vigilancia de Zoonoses — UVZ/Paracambi

Rua Kardec de Sousa s/n° - Raia — Paracambi

5.5 Realizar investigacdo e obtencdo de amostras dos PNH para o diagnoéstico
etioldgico;

5.6 Realizar investigacdo entomoldgica como estratégia de atribuicdo de causa por
vinculo epidemioldgico nos eventos suspeitos sem amostras disponiveis,
conforme descrito no Guia de Vigilancia de Epizootias em Primatas N&o
Humanos e Entomologia Aplicada a Vigilancia da Febre Amarela.

(http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_epizootias_primatas_e
ntomologia.pdf)

5.7 Fortalecer as acGes de controle vetorial em areas urbanas (Aedes aegypti),

preconizadas nas Diretrizes Nacionais para Prevencdo e Controle de Epidemias de
Dengue - MS/2009, como estratégia adicional para reduzir o risco de transmissao

urbana, especialmente em municipios afetados.

Vacinacao da populacéo:

A vacinacdo de rotina para febre amarela (FA) é recomendada para onde a
transmissdo da doenca é considerada possivel, principalmente para individuos nédo
vacinados e que se expdem ao vetor do agente etioldgico em areas de mata, onde o virus
ocorre naturalmente.

Para conhecimento das informacdes a respeito da estratégia de vacinacdo contra a
FA, que sera adotada de modo temporaria em todo o estado do Rio de Janeiro, deve ser
consultada a Nota Técnica n° 5 da SVS/SES.
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Para informagdes adicionais, sobre locais com transmissdo da doenga no Brasil,

acessar o link http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/situacao-epidemiologica-dados-

febreamarela.

Pessoas que tenham programadas atividades para esses locais devem ser vacinadas
com pelo menos 10 dias de antecedéncia da viagem, devendo procurar um posto de
vacinacdo de referéncia em seu municipio. As demais recomendacgdes para vacinagdo
contra FA podem ser encontradas nos documentos técnicos disponibilizados pelo

Programa Nacional de Imunizagdes.
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Anexo |

Mapa 01 - Municipios com casos humanos e epizootias em primatas ndo humanos
(PNH) confirmados para Febre Amarela (area afetada) e municipios contiguos ou

préximos a area afetada (&rea ampliada). Rio de Janeiro, Marco/2017.
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Assessoria de Informagdo Epidemioldgicae Ambiental. Em, 17/03/2017.

Areas Afetadas: Casimiro de Abreu (casos humanos), Campos dos Goytacazes e S&0
Sebastido do Alto (casos em PNH).
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Areas Ampliadas: Araruama, Cabo Frio, Cantagalo, Cardoso Moreira,Conceicdo de
Macabu, Cordeiro, Italva, Itaocara, Macaé, Nova Friburgo, Quissamd, Rio das Ostras,
Santa Maria Madalena, Sdo Fidélis, Sdo Francisco do Itabapoana, Sdo Jodo da Barra,

Silva Jardim e Trajano de Moraes.
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Anexo 11
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Rio de Janeiro, 20 de marco de 2017.

Algxaﬁdre Otavio Chieppe
Subsecretario Vigilancia em Sadde
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