
 Descartáveis, para serem 
usadas em caso de risco 
de respingos ou contato 
com secreções

 

 

Em caso de risco de respingos

Podem ser substituídos por protetor de face

 Em caso de riscos de respingos 
e contato com secreções

 Eventual uso de protetor 
impermeável, caso esteja previsto 
grande contato com secreções

PRECAUÇÕES 
POR GOTÍCULAS 

AVENTAL 

LUVAS  

ÓCULOS
 

 

 

 

Quarto privativo, se possível

Quarto compartilhado em coorte 
com um metro de distância entre 
os leitos

Manter a porta sempre fechada

 

 Evitar transportar o paciente para 
outras áreas do hospital

Caso seja necessário transportá-lo, 
o paciente deverá colocar máscara 
cirúrgica e deverá permanecer com 
ela o tempo todo, enquanto estiver 
fora de seu quarto

 Máscara cirúrgica durante 
atendimento direto 
ao paciente 
(<1 metro de distância)

Garantir o correto 
ajuste da máscara 
ao rosto

 

 

MÁSCARA  

Higiene das mãos 
antes e depois de ter
contato com o paciente

 

 

 

 

 

 

 

 



 Colocá-la antes de entrar 
no quarto, respirador de 
alta eficiência 
(n95; pff2 ou equivalente)

Garantir o correto ajuste da 
máscara ao rosto

 



  

 

 Em caso de riscos de respingos 
e contato com secreções

 Eventual uso de protetor 
impermeável, caso esteja previsto 
grande contato com secreções

AVENTAL 

 Descartáveis, para serem 
usadas em caso de risco 
de respingos ou contato 
com secreções

LUVAS  

MÁSCARA

 

 

Em caso de risco de respingos

Podem ser substituídos por
protetor de face

ÓCULOS  

Higiene das mãos 
antes e depois de ter
contato com o paciente



 

 

 

 


  



  
 

 

Quarto privativo, se possível

Quarto compartilhado em coorte com 
um metro de distância entre os leitos

Ventilação para a área externa do prédio

Manter a porta sempre fechada

Evitar transportar o paciente para outras 
áreas do hospital

Caso seja necessário transportá-lo, o 
paciente deverá colocar máscara cirúrgica 
e deverá permanecer com ela o tempo 
todo, enquanto estiver fora de seu quarto

PRECAUÇÕES 
POR AEROSSÓIS 
(NÚCLEO DE GOTÍCULAS)



PRECAUÇÕES DE 
CONTATO

 

 

ÓCULOS
 

MÁSCARA  

 

ÓCULOS

 

 

 

 

 

 

Quarto privativo, se possível

Quarto compartilhado em 
coorte com um metro de 
distância entre os leitos

Manter a porta sempre fechada

É necessário banheiro exclusivo

Evitar transportar o paciente 
para outras áreas do hospital

Em todas as situações 
indicadas devido às 
precauções padrões

Em todas as situações 
indicadas devido às 
precauções padrões
 

  

 

 

 
 

  

AVENTAL 

LUVAS  

Higiene das mãos 
antes e depois de 
ter contato com 
o paciente

Uso de avental 
individual para cada 
paciente

Não é necessário 
avental descartável

Descartáveis

Devem ser colocadas 
antes de entrar no quarto

São retiradas dentro do 
quarto no final do 
atendimento


