GOVERNO DO

Rio de Janeiro

=
r// ¢
QUBLY
@* (‘_'
Y <o
-
0y 3ol
i o YT
SAD0DG #7p OF janee®

SECRETARIA DE
SAUDE




f GOVERNO DO

SECRETARIA
SAUDE

PROTOCOLO DE VIGILANCIA DOS CASOS DE
MANIFESTACOES NEUROLOGICAS COM HISTORICO
DE INFECCAO VIRAL PREVIA

MINISTERIO DA SAUDE
SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

www.saude.rj.gov.br



SECRETARIA DE

JUSTIFICATIVA

Aumento do numero de casos de manifestacbes neuroldgicas
geralmente associados a infeccao viral ndo especificada.

A febre do Zika € pouco conhecida e trata-se de doenca emergente no
Brasil, visto isso faz-se necessario confirmar a relacdo causal entre
manifestacdes neuroldgicas e Zika virus.

Principais manifestacdes neuroldgicas: encefalite, meningoencefalite,
mielite, Sindrome de Guillain Barre.



“ DEFINICAO DE CASO

Suspeito: Paciente que apresentou quadro de manifestacao
neurologica de origem indeterminada ocorrida até 60 dias do registro de
infeccéo viral préevia.

Provavel: Caso suspeito cuja infeccao viral foi compativel com as
definicOes de caso de Dengue, Febre do Zika e Febre de Chikungunya
sem comprovacao laboratorial.

Confirmado: casos em que houve confirmacéo laboratorial pelo RT-
PCR para seguintes agravos:

Febre do Zika: amostras de liquor, urina ou soro.
Dengue: amostras de liquor ou soro.
Febre do Chikungunya: amostras de liquir ou soro.

Descartado: confirmou-se outro agente ou outro diagndstico.
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""" SINDROME DE GUILLAIN BARRE

« E a maior causa de paralisia flacida no mundo.

« Doenca autoimune que acomete primordialmente a mielina da
porcao proximal dos nervos periféricos de forma aguda/subaguda.

« 70% dos pacientes tem doenca precedente (1 a 3 semanas antes).

» pacientes percebe inicialmente a doenca através de sensacao de
parestesias nas extremidades distais dos membros inferiores e, em
seguida, superiores.

« A doenca usualmente progride por 2-4 semanas.
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ASPECTOS CLINICOS

« Parestesia de extremidades distais
« Dor neuropatica (50%)

« Fragueza progressiva

« Oftalmoparesia (5-15%)

* |nstabilidade autondomica

www.saude.rj.gov.br



SECRETARIA DE

e EVOLUCAO

 Evolucao: 2 a 4 semanas

» ApOs progressao doenca entra em um platd de dias ou semanas
» Recuperacao gradual apos varios meses

« Evolucao por mais de 8 semanas exclui o diagnoéstico

» Auséncia de déficit residual apos 2 anos: 15%

« Sintomas incapacitantes permanentes: 5-10%

www.saude.rj.gov.br
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CRITERIOS DIAGNOSTICO

« Presenca de 2 critérios essenciais
* Presenca de pelo menos 3 critérios clinicos sugestivos

« Nao apresentar mais que 1 situacao que reduza a possibilidade de
SGB

« Caso apresente 1 achado que reduza a possibilidade , deve ter
LCR e estudo eletrofisioldgico compativeis com a doenca



CRITERIOS ESSENCIAIS

SAUDE

« Fraqueza progressiva de mais de um membro ou de musculos
cranianos de graus variaveis

« Hiporreflexia ou arreflexia distal

www.saude.rj.gov.br



CRITERIOS SUGESTIVOS

SAUDE

« Progressao dos sintomas ao longo de 4 semanas
« Relativa simetria de paresia dos membros

« Sinais sensitivos leves a moderados

* Envolvimento de nervos cranianos

 Dor

« Disfuncao autonémica

» Auséncia de febre no inicio do quadro

www.saude.rj.gov.br



"~ CRITERIOS QUE REDUZEM A
POSSIBILIDADE

* Fraqueza assimétrica.

« Disfuncao intestinal ou de bexiga no inicio do quadro e/ou auséncia
de resolucao dos mesmos.

« LCR com mais de 50 cels/mm ou presenca de PMN

* Nivel sensitivo bem demarcado



" PROTOCOLO DE LIBERACAO DE
IMUNOGLOBUOLINA

« Diagnostico de SGB.
« Estagio clinico da doenca de moderada a grave (escala 3-6).

« Periodo de 2-3 semanas apo0s o inicio dos sintomas.

www.saude.rj.gov.br



CRITERIOS DE EXCLUSAO

SAUDE

 Mais de 30 dias de evolucao;

* |nsuficiéncia renal;

e Exposicao a hexacarbono ou metais pesados;
 Metabolismo anormal da porfirina;

e Historia recente de difteria;

e Sindrome sensitiva pura;

e Botulismo, miastenia, poliomielite, neiropatia toxica;
e Efeitos adversos da imunoglobulina.



" ESCALA DE GRAVIDADE CLINICA

SAUDE

0 - SAUDAVEL
1 - CAPAZ DE REALIZAR TAREFAS MANUAIS

2 - APTO A CAMINHAR SEM AUXILIO DE BENGALAS MAS
INCAPAZ DE REALIZAR TAREFAS MANUAIS

3- CAPAZ DE CAMINHAS SOMENTE COM SUPORTE
4 — CONFINADO A CAMA OU CADEIRA DE RODAS
5 — NECESSITA DE VENTILACAO ASSISTIDA

6 — MORTE.



INSTRUTIVO DE ACESSO A
IMUNOGLOBULINA

 E contemplada no Componente Especializado da
Assisténcia Farmacéutica (CEAF)

* A propria unidade onde o paciente esta internado
pode realizar o contato com a CEAF

* Analise Técnica da Coordenacao da CAEF: 23333975

* E mails: especializado.safie@sgaude.rj.gov.br;
tiago.matos@saude.rj.gov.br;
marcela.sampaio@saude.rj.gov.br;
daniele.luiz@saude.rj.gov.br
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NOTIFICACAO

SINDROME NEUROLOGICA POS INFECCAO EXANTEMATICA

A SES RJ tomando por base a Portaria MS de 17/03/2016, que define a
notificacdo dos casos de manifestacdes neuroldgicas passou a monitorar
todos os casos de encefalite, meningoencefalite, mielite, paralisias flacidas
agudas, ADEM - encefalomielite disseminada aguda, e/ou Sindrome de
Guillain-Barre), pos infeccéo exantematica (até 60 dias apos a infeccao).

O diagnostico médico das manifestacdes neurologicas deve ser baseado
no quadro neuroldgico, Protocolo MS/2015 - Vigilancia de Manifestagcoes
neuroldgicas.
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" DISTRIBUICAO DE NOTIFICACOES POR
REGIOES DE
MUNICIPIO DE RESIDENCIA

DISTRIBUICAO POR REGIOES NOTIFICACOES
BAIA DE ILHA GRANDE 1
BAIXADA LITORANEA 2
METRO | 37
NOROESTE 2
NORTE 3
METRO Il 46
CENTRO SUL 1
SERRANA 7
MEDIO PARAIBA 2
TOTAL 101




SECRETARIA DE
SAUDE

Do total notificado 90 estdo em investigacdo 11 casos foram
descartados por nao possuirem quadro clinico compativel. Do
total de casos em investigacdo 30 casos possuem relato de
infeccao prévia com exantema (dados apurados até 07/05/16)
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DIFICULDADES

SAUDE

« Falta de detalhamento clinico nas notificacOes, dificultando a
encerramento dos casos.

« Morosidade no processo de investigacao.

www.saude.rj.gov.br



COMO NOTIFICAR

SAUDE

As notificacdes imediatas no Estado do Rio de Janeiro podem ser
feitas por meio dos seguintes contatos:

CIEVS /| SES
Centro de informac0Oes Estratégicas de Vigilancia em Saude.

Tel.: (21) 2333.3996 / 2333.3852 / 2333.3993
Plantdo (24h): 98596-6553
E-mail: notifica@saude.rj.gov.br

www.saude.rj.gov.br



