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Introducao

e Matriciamento

“Entende-se por matriciamento o suporte realizado por profissionais de diversas dreas

especializadas dado a uma equipe interdisciplinar com o intuito de ampliar o campo de atuagéo
e qualificar suas acbes.”

(FIGUEIREDO apud SILVA; LIMA; ROBERTO; BARFKNECHT; VARGAS; KRANEN e NOVELLI, 2010)

e Matriciamento em
Dermatologia na ESF

Rio de Janeiro | Areas Programéicas

* Atuacao especial desde 2010 nas
areas programatica 3.1 e 1.0 do
municipio do Rio de Janeiro

* Descentralizacdo do Programa de
Controle da Hanseniase e Dermatoses
na Atenc¢ao Primaria




Introducao

* Programa de Extensao (des)Mancha Brasil - UFRJ

Promocao de integralidade e interdisciplinaridade no ensino: insercao de alunos dos cursos de
Medicina, Psicologia, Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Servico Social na ESF desde o inicio do
curso;

Integracao no processo de ensino-aprendizagem no mundo do trabalho entre residentes em MFC,
em Dermatologia e internos de medicina -> Integracao Ensino-Servico

Descentralizacao do Programa de Controle da Hanseniase e capacitacao da equipe da ESF, e
médicos residentes em MFC e graduandos em dermatoses na Atencao Primaria a Saude (APS)

AcOes: campanhas educativas em escolas, salas de espera e Unidades de Saude; VDs para controle
de comunicantes e educacao continuada na ESF (matriciamento em dermatologia)



Introducao

e Areas programaticas 3.1 e 1.0:

Os bairros e suas respectivas Unidades Basicas de Saude
atendendo as demandas de sua regiao

Rio Ilha do Complexo
Comprido Governador i do Alemao

Américo Felippe Assis
Veloso Cardoso Valente

Victor
Valla



Objetivos

Equipe de Saude

e Capacitar residentes de Dermatologia e de Medicina de Familia e Comunidade, alunos de
graduacao em medicina e as equipes da Estratégia de Saude da Familia (ESF) no diagnostico e
tratamento de hanseniase e dermatoses mais comuns na Aten¢ao Primaria a Saude (APS)

Casos de Hanseniase

Aumentar a captacao de casos de hanseniase na ESF e sua resolubilidade com tratamento e
acompanhamento na ESF

Promover a avaliagdao dos comunicantes enquanto a¢ao prioritaria a ser realizada como ac¢ao nos
domicilios (Alunos treinando ACSs)



Materiais e Métodos

Realizacao pelos alunos de a¢oes educativas em escolas e nas unidades de saude sobre
dermatoses da APS com énfase para hanseniase

Treinamento dos ACSs pelos alunos

Realizacao semanal de sessoes clinicas de matriciamento em dermatologia nas Clinicas da
Familia no municipio do Rio de Janeiro

Os pacientes avaliados sao agendados para as sessoes pelos médicos de familia de sua unidade
Seminarios quinzenais dos alunos com a coordenacao do proejto

Paciente sendo avaliada em
matriciamento na CF
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Ac¢ao educativa para a comunidade em Clinica da Familia realizada pelos alunos
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Alunos da extensao promovendo atividade educativa na comunidade (Complexo do Alemao)
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Visita domiciliar realizada pela equipe da Clinica da Familia e alunos da extensao
Controle de Comunicantes



Resultados

* Janeiro de 2010 — Julho de 2015
- 138 sessoes de matriciamento
- Total de 2588 atendimentos

Sexo Idade

® Masculino ™ Feminino B Com 15anosoumais ME<15anos




Resultados

e 38 casos novos de Hanseniase (entre 2588 avaliados) em suas
formas multibacilar (MB) e paucibacilar (PB) — 2 casos PB < 15
anos diagnosticados por exame de contato em domicilio

 Acompanhamento dos pacientes em tratamento
e Controle dos contactantes examinados em domicilio

* Deteccao e tratamento de outras dermatoses na Atencao
Primaria



Hanseniase
Micoses superficiais
Acne

Eczemas seborreicos
Eczemas atdpicos
Escabiose
Dermatoviroses

Psoriases

Cancer de pele (nao-
melanoma)

Piodermites
Esporotricose

Melanoma




Resultados

Paciente com mao em garra -
deteccao durante a¢ao educativa
em abrigo na llha do Governador
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Deteccao de Hanseniase MB Dimorfa-Dimorfa em matriciamento na
Clinica da Familia Zilda Arns — Complexo do Alemao



Paciente com diagndstico de
Hanseniase Indeterminada
recebendo tratamento em Clinica
da Familia
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Paciente diagnosticado com Haseniase Dimorfa
Virchowiana (MB) em matriciamento em Campo
Grande (parceria da UFRJ com SBD regional RJ)



Conclusao

O Apoio Matricial mostrou-se importante na capacitacao profissional dos residentes, alunos
de graduacao e equipes da ESF

Aumento da captacao de casos novos e da seguranca para acompanhamento do paciente
por parte das equipes de saude da familia

E essencial inserir a Medicina (Dermatologia), Psicologia, Fisioterapia, Terapia Ocupacional e
Servico Social na Estratégia de Saude da Familia através do Apoio Matricial, funcionando
como uma “clinica ampliada”

Controle epidemioldgico da Hanseniase
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