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INTRODUÇÃO 

A vigilância da influenza no Estado do Rio de Janeiro está estruturada em três estratégias:    

 Vigilância Sentinela da Influenza para Síndrome Gripal (SG) e Síndrome Respiratória Aguda 

Grave (SRAG) em Unidade de Terapia Intensiva;  

 Vigilância Universal de Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG) de casos hospitalizados 

e óbitos por SRAG;  

 Investigação de surtos, óbitos e eventos incomuns suspeitos para influenza. 

           A detecção dos vírus influenza por esses sistemas de vigilância permite avaliar como o agente 

está circulando na comunidade, que locais e pessoas estão adoecendo mais, monitorar a ocorrência de 

possíveis alterações genéticas dos vírus, o impacto da vacinação e o uso de antiviral no desfecho de 

gravidade. 

       As informações apresentadas neste informe são referentes ao período que compreende as Semanas  

(SE) 01 a 52 para Vigilância Universal de Síndrome Respiratória Aguda Grave, ou seja, casos com início de 

sintomas de 04/01 a 31/12/2015. 

 

VIGILÂNCIA  

        No ano de 2015, até o dia 31 de dezembro (52ª SE), foram notificados no SINAN Web Influenza 529 

casos de Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG) em todo o Estado do Rio de Janeiro. Dentre o total de 

notificações de SRAG, 48 (9%) evoluíram para óbito. 

 

Tabela 01: Dados epidemiológicos de casos e óbitos de SRAG universal até a SE 52. ERJ, 2015* 

SRAG* A (H3N2) 
A  

(não subtipado) 
Influenza B 

SRAG por 

outros vírus 

SRAG por 

outro agente 

SRAG não 

especificado 

Casos Óbitos Casos Óbitos Casos Óbitos Casos Óbitos Casos Óbitos Casos Óbitos Casos Óbitos 

  

529 

  

 

 

  

48 
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2  
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0  

 

5 
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231 

 

 

12  

 

13  

 

6 

 

 234 

 

26 

 

     Fonte: SINAN Web Influenza SE 52 atualizada em 11/01/2016, sujeitos à alteração. 
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Gráfico 01: Casos notificados de SRAG Universal segundo Faixa Etária. ERJ, 2015* 

 
                 Fonte: SINAN Web Influenza SE 52  atualizada em  11/01/2016 - Dados sujeitos à revisão* 

             Em relação à distribuição dos casos de SRAG universal, a faixa etária variou de 0 a 80 anos. Do total 

de casos SRAG Universal (529), 312 ocorreram em crianças menores de 1 ano, seguido por crianças de 1 - 4 

anos com 108 notificações. Desta forma, a Síndrome Respiratória Aguda Grave acometeu até a SE 52,  

82,2% de crianças menores de 10 anos, no qual destaca-se o predomínio do Vírus Sincicial Respiratório. 

       

        Do total de casos identificados nas Unidades Sentinelas de Síndrome gripal (808), 99 casos foram 

ocasionados pelo vírus Influenza A (H3N2), representando 87,8% (87 casos) e 12,2 % (13 casos)  

ocasionados pelo vírus Influenza B. 

 

 

Metas para 2016 apresentadas na Reunião Nacional de Influenza 

Metas para 2016  

Elaborar estratégias com a SME para aumentar a cobertura vacinal  contra Influenza em menores de 5 anos 

(ampliar a Divulgação da Campanha nas Creches);  

Manter os Fóruns Regionais e a apresentação dos Relatos de Experiência das Unidades Sentinelas dos 

Municípios:  Rio de Janeiro e São Gonçalo. 

Capacitar os municípios para melhor vigilância do agravo na investigação/ notificação, encerramento dos 

casos; coleta adequada, armazenamento e transporte das amostras.  
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Recomendações do Ministério da Saúde: 

 Divulgar amplamente à população as medidas preventivas contra a transmissão do vírus influenza (etiqueta 

respiratória e lavagem das mãos) e informações sobre a doença, com a orientação de busca de atendimento 

médico em caso de sinais e sintomas compatíveis;  

 Em casos de surtos, realizar quimioprofilaxia nos grupos que vivem e/ou trabalham em instituições fechadas 

ou de longa permanência, com especial atenção para pessoas com condição ou fator de risco;  

 Notificar todos os casos e óbitos suspeitos que atendam a definição de caso de SRAG no sistema SINAN 

Influenza Web, independente de coleta ou resultado laboratorial. 

 

Dúvidas mais frequentes:  

 
 Como conseguir os kits para coleta de amostra? No LACEN RJ – Rua do Resende, 118 Centro - Rio de 

Janeiro. 

 Como retirar? Dias úteis de 07 às 19h  Tel:2332-8606/8597 

 Se expirar a validade? Devolver ao LACEN para troca. 

 Onde entregar as amostras? Rua do Resende, 118 Centro - Rio de Janeiro / Dias úteis de 07 às 19h, Sab. e 

Dom. 07 às 17h. 

 Imprescindível – encaminhar a ficha de investigação do SINAN (cópia) e o material coletado em isopor com 

bobina de gelo reciclável. 
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