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INTRODUCAO
A vigilancia da influenza no Estado do Rio de Janeiro esta estruturada em trés estratégias:
» Vigilancia Sentinela da Influenza para Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG) em Unidade de Terapia Intensiva;
» Vigilancia Universal de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) de casos hospitalizados
e Obitos por SRAG;
» Investigacdo de surtos, 0bitos e eventos incomuns suspeitos para influenza.

A deteccdo dos virus influenza por esses sistemas de vigilancia permite avaliar como o agente
esta circulando na comunidade, que locais e pessoas estdo adoecendo mais, monitorar a ocorréncia de
possiveis alteracdes genéticas dos virus, o impacto da vacinacdo e o uso de antiviral no desfecho de
gravidade.

As informacdes apresentadas neste informe sdo referentes ao periodo que compreende as Semanas
(SE) 01 a 52 para Vigilancia Universal de Sindrome Respiratdria Aguda Grave, ou seja, casos com inicio de
sintomas de 04/01 a 31/12/2015.

VIGILANCIA
No ano de 2015, até o dia 31 de dezembro (522 SE), foram notificados no SINAN Web Influenza 529

casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) em todo o Estado do Rio de Janeiro. Dentre o total de

notificacdes de SRAG, 48 (9%) evoluiram para oObito.

Tabela 01: Dados epidemiol6gicos de casos e dbitos de SRAG universal até a SE 52. ERJ, 2015*

A SRAG por SRAG por SRAG nao
A (H3N2) Influenza B

(n&o subtipado) outros virus outro agente especificado

Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos

529 48 11 2 5 0 5 0 231 12 13 6 234 26

Fonte: SINAN Web Influenza SE 52 atualizada em 11/01/2016, sujeitos a alteracéo.
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Graéfico 01: Casos notificados de SRAG Universal segundo Faixa Etaria. ERJ, 2015*
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Fonte: SINAN Web Influenza SE 52 atualizada em 11/01/2016 - Dados sujeitos a revisdo*

Em relac&o a distribuigdo dos casos de SRAG universal, a faixa etaria variou de 0 a 80 anos. Do total
de casos SRAG Universal (529), 312 ocorreram em criangas menores de 1 ano, seguido por criangas de 1 - 4
anos com 108 notificacdes. Desta forma, a Sindrome Respiratéria Aguda Grave acometeu até a SE 52,

82,2% de criancas menores de 10 anos, no qual destaca-se o predominio do Virus Sincicial Respiratorio.

Do total de casos identificados nas Unidades Sentinelas de Sindrome gripal (808), 99 casos foram
ocasionados pelo virus Influenza A (H3N2), representando 87,8% (87 casos) e 12,2 % (13 casos)

ocasionados pelo virus Influenza B.

Metas para 2016 apresentadas na Reunido Nacional de Influenza

Metas para 2016

Elaborar estratégias com a SME para aumentar a cobertura vacinal contra Influenza em menores de 5 anos
(ampliar a Divulgag¢éo da Campanha nas Creches);

Manter os Féruns Regionais e a apresentagdo dos Relatos de Experiéncia das Unidades Sentinelas dos
Municipios: Rio de Janeiro e S&o Gongalo.

Capacitar os municipios para melhor vigilancia do agravo na investigagdo/ notificagcdo, encerramento dos

casos; coleta adequada, armazenamento e transporte das amostras.
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Recomendacgdes do Ministério da Saude:

Divulgar amplamente & populacéo as medidas preventivas contra a transmisséo do virus influenza (etiqueta
respiratoria e lavagem das maos) e informacdes sobre a doenca, com a orientacao de busca de atendimento
médico em caso de sinais e sintomas compativeis;

Em casos de surtos, realizar quimioprofilaxia nos grupos que vivem e/ou trabalham em instituicdes fechadas
ou de longa permanéncia, com especial atencdo para pessoas com condicao ou fator de risco;

Notificar todos 0s casos e 6bitos suspeitos que atendam a defini¢do de caso de SRAG no sistema SINAN
Influenza Web, independente de coleta ou resultado laboratorial.

Duvidas mais frequentes:

Comao conseguir os kits para coleta de amostra? No LACEN RJ — Rua do Resende, 118 Centro - Rio de
Janeiro.

Como retirar? Dias Uteis de 07 as 19h Tel:2332-8606/8597

Se expirar a validade? Devolver ao LACEN para troca.

Onde entregar as amostras? Rua do Resende, 118 Centro - Rio de Janeiro / Dias Uteis de 07 as 19h, Sab. e
Dom. 07 as 17h.

Imprescindivel — encaminhar a ficha de investigacdo do SINAN (cépia) e o material coletado em isopor com
bobina de gelo reciclavel.
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GT SRAG/Influenza

Rua México, 128 Sala 410 — Centro— Rio de Janeiro/RJ
Tel.: (21) 2333.4024 / 2333.3859 (FAX)

E-mail: gripe@saude.rj.gov.br

Contatos: Amanda Martins e Itacirema Bezerra
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