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JUSTIFICATIVA

“Programa Satide na Escola”
Programa Ministerial Intersetorial (MS/MEC)
(Decreto n° 6.286, de 5 de Dezembro de 2007)
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\/ Visa a Promogao da Saude para escolares da rede publlca
*de ensino, com temas pactuados anualmente.

'

" -\/ Promove a mserc;ao das pratlcas e acoes da Promogao da

= Salide nos espacos escolares.
-

= v'Programa pautado na publicacdo da “Politica Nacional de
-Promogao da Saude”, no Brasil (Fev/2006)

=
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- OPSEeumProgramade:

~ PROMOCAO DA SAUDE

PREVENCAO DE RISCOS PARA O

ADOECIMENTO (DCNTSs)

(em médio e longo prazo)



- O PSE deve ser constituido por estratégias que visam a
INTEGRA(;AO e a ARTICULAC,‘AO permanente entre

= dois setores Saude e Educagao
- :

- E‘nvolv.e. a participagéio dos escolaresde-todo 0 Ensino
: Basico, em todas as suas modalidades: Educ. Infantil, Ens.
'- Fundamental, Médio e EJA, bem como de

toda comunldade escolarjunto com as equipes de saude da
. ESF.

(DECRETO N° 6.286, DE 5 DE DEZEMBRO DE 2007)

POODOOONOONY



'OBJETIVOS

- Evidenciar a articulacdo da rede publica municipal de Saude,

durante o ano letivo de 2016, visando manter as acoes

permanentes e continuadas de Promocéo da Saude - através

do PSE - nos territorios cobertos por 35 equipes da ESF no
municipio de Petropolis.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Apresentar o PSE como uma politica publica intersetorial
eficaz para promover saude e prevenir as Doencas e
Agravos Nao Transmissiveis (DCNTSs) para os escolares da
rede publica municipal de ensino em Petropolis,
principalmente para aqueles atendidos na Educacao Infantil
(CEls).

« Sinalizar o modo como o0 DAB e a Coord. de Programas de
Petropolis optou por manter a execucdo do PSE em vinte
um Centros de Educacao Infantil (CEls), mesmo nao
havendo a publicacdo da portaria  ministerial

regulamentando suas ac0es municipals, durante 0 ano
letivo de 2016.
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COMPONENTES DO PSE

O PSE é pautado em 3 COMPONENTES basicos:

e Compohente | AVaIia(;éo das Condic;c”)e's de Satde
(Desenvolvimento e Crescimento)

INDIVIDUAL (PARA CADA ESCOLAR)
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v Componente 1l: Promocdo da Salde e Prevencdo de
Agravos;

COLETIVAMENTE (PALESTRAS, OFICINAS, ACOES, etc)

v' Componente I11: Formacao/Capacitacdo dos profissionais
envolvidos.

TR AT

COMPARTILHADAMENTE (SAUDE + EDUCACAO)



PUBLICO-ALVO

 Escolares da Educacéo Infantil (CEls) atendidos pelo
PSE, no municipio de Petropolis.

- Em 2016, PSE foi implantado em vinte uma unidades dos
CEls, visando atingir os escolares com agdes especificas:

- Componente I (Avallac;ao das condlgoes de saude
(cresumento e desenvolwmento)

- Componente 11 (Promoc;ao da sadde e preven(;ao dos
agravos através da realizagdo de palestras e oficinas
coletivas).
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ATORES ENVOLVIDOS

. Coordena(;ao dos Programas de Saude /DAB/SI\/IE do
municipio de Petropolis.

PARCERIAS

« Com os residentes multiprofissionais (FASE)

« Com a coordenacao do curso de graduacao e extensao
(FASE), visando a oferta de capacitacOes Intersetorials
especificas voltadas para os profissionais da Satde junto
com os profissionais da Educacao, durante o ano letivo de
2017, nos temas especificos do Componente 1l (conforme
0 decreto n. 6.286, de 2007).
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COMPONENTE I: Avaliacao das condicoes de saude
(crescimento e desenvolvimento)

AVALIACOES N. DE AVALIACOES REALIZADAS
NO QUADRIMESTRE

AVALIACAO ANTROPOMETRICA | 1.895
VERIFICACAO DO CALENDARIO | 815
VACINAL

AVALIACAO CLINICA S 398
AVAL. ACUIDADE VISUAL

(Sem Teste de Snellen) ' ' 97 -

AVALIACAO NUTRICIONAL | 349
AVALIACAO DA SAUDE BUCAL 2.178
q AVALIACAO PSICOSSOCIAL '_ 286
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| COI\/IPONENTE i '
TEI\/IAS PROPOSTOS PELO MS/MEC PARA |
ENS. FUNDAMENTAL E I\/IEDIO

> Promoc;ao da seguran(;a allmentar e promogao da
allmenta(;ao saudavel
> > Promogao da cultura da paz e direitos humanos

» Direito sexual, reprodutivo e prevencao das DSTs/AIDS

> Prevengao no uso de alcool, tabaco,-crack e outras
drogas
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» > Salide amblental e desenvolwmento sustentavel



COMPONENTE I |
A TEI\/IAS PROPOSTOS PELO MS/MEC PARA
CRECHES E
PRE-ESCOLA

>Promogao da seguranga alimentar e
promogao da allmentagao saudavel

>Promogao da cultura da paz e dlreltos
humanos '
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 COMPONENTE I1: Promogéo da Salde e preVengéo dos

agravos através da realizacao de

TEMAS DA PROMOCAO DA SAUDE

palestras e oficinas coletivas

N. DE ALUNOS ATENDIDOS COM OS
TEMAS NO QUADRIMESTRE

00000000000 0000000000000

DESENVOLVIMENTO SUATENTAVEL

SEGURANCA ALIMENTAR E 444
PROMOCAO DA  ALIMENTACAO

SAUDAVEL 2

DIREITO SEXUAL REPRODUTIVO E 334
PREVENCAO DAS DSTs/AIDs

PREVENCAO AO USO E ABUSO DE 201
ALCOOL, TABACO, CRACK E OUTRAS

DROGAS ' '

CULTURA DE PAZ E PREVENCAO DAS 69
VIOLENCIAS

SAUDE AMBIENTAL E 40




PACTUACAO MUNICIPAL 2016
« 35 equipes de satide da ESF
« 16 escolas municipais de Ens. Fundamental

» 21 Centros de Educacéo Infantil (CEls)
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DESAFIO PARA EXERCITAR A
INTERSETORIALIDADE
COM RESPONSABILIDADE...

Fortalecer a comunicacao entre a gestao, as equipes da
Saude e a Educacéo.

Promover, de fato, a politica da INTERSETORIALIDADE,
aproximando todos os profissionais que atuam no PSE.

Minimizar as resisténcias cotidianas, quebrando a visao
assistencialista sobre o PSE, dentro da Saude e da Educacéao

Aumentar e melhorar a qualidade das informacdes, o0s
registros das acoes, bem como o envio dos dados para a
Coordenacao do Programa.

Compreender METAS e RESULTADOS da Educacio e da
Salide, de modo conjunto e compartilhadamente. |






0S SETORES ENVOLVIDOS PRECISAM:

v Ter disponibilidade para a parceria. W .

¥ Ter confiabilidade nos parceiros. |

\/ Compartilhar seus saberes.

v Reorganizar 0S SEus Servigos para planejar e executar 0
trabalho JUNTOS. |

v Identificar as préprias necessidades de cada setor para
melhor atingir metas COMPARTILHADAS, visando
atender os MESMOS OBJETIVOS no espaco escolar...

v/ N3o esquecer de inserir as responsabilidades da Educacdo
atraves dos Temas Transversais (PCN)... '
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INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

. Em 2016: Auséncia de publica«;ﬁo da Portaria com as
diretrizes para monitoramento e avaliacao do Programa.

« Interrupcio do lancamento dos resultados do PSE no e-
sus. |
« O municipio de Petropolis optou pela construcdo e
Implantacao de dois consolidados mensais para a
realizacao dos registros das informacoes e dos dados

sobre as acOes do PSE, realizadas pelas equipes da ESF
NOS Seus respectivos territorios.
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;CONSOLIDADO DAS AVALIACOES REALIZADAS NO PSE 2016 S
: EQUIPE DA ESF ,

il e P RS ‘b

LINHAS DAS
ACOES

ACOES PROPOSTAS

N°DE TURMAS
AVALIADAS

N°'DE
ALUNOS
AVALIADOS

DATADA
AVAL,

N°DE ALUNOS
ENCAMINHADO

Aval,
| Antropométrica

Realizar, pelo menos, uma avaliagiio antropométrica anual.

| Atualiz. do
Calenddrio
"| Vacinal

Realizar a verificagfio da cademeta de vacinagéo referente ao ciclo de
vida dos escolares,

" Detecedio
recoce de HAS

Aferir a presso arterial  identificar escolares com HAS.

- Aval, Clinica

Realizar a aval. clinica para identificar sinais de agravos de safide
negligenciados prevalentes na regido (Hanseniase, Tuberculose,
Esquistossomose, Zika, etc).

Aval,

Realizar a triagem da acuidade visual dos escolares (Teste de Snellen) e
- Oftalmologica | identificar escolares com problemas visuas.
| Aval, Avaliar o estado nutricional e os habitos alimentares dos escolares.
| Nutricional .
| Aval, da Satde | Avaliar o estado de saide bucal e identificar os escolates com
| Bucal necessidade de cuidado em Satide Bucal.
| Aval, Verificar escolares sem registro civil e encaminhar a informagéio/dados
Psicossocial dos escolares ao Conselho Tutelar, quando necessério,




TEMAS DAS
ACOES

ACOES PROPOSTAS

CONJUNTO

N°DE TURMAS
ATINGIDAS
COM A ACAO

N° DE ALUNOS
ATINGIDOS
COM A ACAO

DATA DA
ACAO

§ Seguranca
alimentar e
promogio da
s alimentacio
Bl saudavel

Ativ. de promogéo da alimentagio ¢ dos modos de vida
saudaveis para a comunidade escolar, considerando os
alimentos regionais.

() SIM
()NAO

Direito sexual,
reprodutivo e

8l prevengio das
DSTs/AIDS

Ativ. abordando as temaéticas da satde sexual,
reprodutiva, prevengdo das DSTs/AIDS e hepatites
virais no cotidiano escolar.

2 Prevencdo ao
8l uso e abuso de
alcool, tabaco,
8 crack e outras

| drogas

Ativ. abordando a tematica dos riscos e danos
provocados pelo abuso do &lcool e pelo uso de tabaco,
crack e outras drogas no cotidiano escolar.

8 Cultura de paz e
prevengdo das
| violéncias

Ativ. abordando as tematicas sobre a diversidade
sexual, Bullying, homofobia, discriminagio e
preconceitos no cotidiano escolar

Satide ambiental
e

5| desenvolvimento
= sustentdvel

Ativ. de sensibilizagdo e responsabilizago sobre o
cuidado consigo mesmo e com o ambiente escolar.
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DESDOBRAMENTOS

 Participacdo nos encontros destinados as EPS, reunioes das

equipes de saude da ESF e nas rodas regionais para
planejamento das acbes do PSE (conforme a determinacao

ministerial), otimizando o processo de trabalho das equipes
com o Programa.

Planejamento para a implantacao do projeto de combate e

prevencao as drogas com a Coord. da Saude Mental, atraves
do CAPS AD do municipio de Petropolis.

Insercao do PSE em ac0es realizadas pelo Programa de
Aten¢ao ao Idoso, no projeto intergeracional “Receita das
Avos”, promovido pela SES/RJ, atraves do tema:
“Seguranca alimentar e promocao da alimentagao saudavel”.
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Participacao do PSE nas reunioes promovidas para a
organizacao da rede de protecdo a infancia e juventude,
junto com o Conselho Tutelar no municipio de Petropolis.

Participacao do PSE na primeira oficina de implanta(;éo da
estratégia “Amamenta Alimenta” no municipio de
Petropolis.

Participacdo do PSE na organizacdo do protocolo de
atendimento aos escolares que sofrem maus tratos no
municipio de Petropolis.

Insercao do PSE no planejamento para a implantacao do
fluxo de encaminhamento de escolares com disturbios da
aprendizagem para 0 servico de Saude Mental no
municipio de Petropolis (ainda em andamento).



- NO FUTURO (2017)...
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