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JUSTIFICATIVA

“Programa Saúde na Escola”

Programa Ministerial Intersetorial (MS/MEC)
(Decreto nº 6.286, de 5 de Dezembro de 2007)

Visa a Promoção da Saúde para escolares da rede pública

de ensino, com temas pactuados anualmente.

Promove a inserção das práticas e ações da Promoção da
Saúde nos espaços escolares.

Programa pautado na publicação da “Política Nacional de
Promoção da Saúde”, no Brasil (Fev/2006).



O PSE é um Programa de:

PROMOÇÃO DA SAÚDE

E 

PREVENÇÃO DE RISCOS PARA O 

ADOECIMENTO (DCNTs)

(em médio e longo prazo)



O PSE deve ser constituído por estratégias que visam a

INTEGRAÇÃO e a ARTICULAÇÃO permanente entre

dois setores: Saúde e Educação.

Envolve a participação dos escolares de todo o Ensino

Básico, em todas as suas modalidades: Educ. Infantil, Ens.

Fundamental, Médio e EJA, bem como de

toda comunidade escolar junto com as equipes de saúde da

ESF.

(DECRETO Nº 6.286, DE 5 DE DEZEMBRO DE 2007)



OBJETIVOS

Evidenciar a articulação da rede pública municipal de Saúde, 

durante o ano letivo de 2016, visando manter as ações 

permanentes e continuadas de Promoção da Saúde - através 

do PSE - nos territórios cobertos por 35 equipes da ESF no 

município de Petrópolis.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Apresentar o PSE como uma política pública intersetorial

eficaz para promover saúde e prevenir as Doenças e

Agravos Não Transmissíveis (DCNTs) para os escolares da

rede pública municipal de ensino em Petrópolis,

principalmente para aqueles atendidos na Educação Infantil

(CEIs).

• Sinalizar o modo como o DAB e a Coord. de Programas de

Petrópolis optou por manter a execução do PSE em vinte

um Centros de Educação Infantil (CEIs), mesmo não

havendo a publicação da portaria ministerial

regulamentando suas ações municipais, durante o ano

letivo de 2016.



COMPONENTES DO PSE
O PSE é pautado em 3 COMPONENTES básicos:

 Componente I: Avaliação das Condições de Saúde

(Desenvolvimento e Crescimento)

INDIVIDUAL (PARA CADA ESCOLAR)

 Componente II: Promoção da Saúde e Prevenção de

Agravos;

COLETIVAMENTE (PALESTRAS, OFICINAS, AÇÕES, etc.)

 Componente III: Formação/Capacitação dos profissionais 

envolvidos.

COMPARTILHADAMENTE (SAÚDE + EDUCAÇÃO)



PÚBLICO-ALVO

• Escolares da Educação Infantil (CEIs) atendidos pelo 

PSE, no município de Petrópolis. 

• Em 2016, PSE foi implantado em vinte uma unidades dos 

CEIs, visando atingir os escolares com ações específicas:

- Componente I (Avaliação das condições de saúde 

(crescimento e desenvolvimento).

- Componente II (Promoção da saúde e prevenção dos 

agravos através da realização de palestras e oficinas 

coletivas).



ATORES ENVOLVIDOS

• Coordenação dos Programas de Saúde /DAB/SME do 

município de Petrópolis.

PARCERIAS

• Com os residentes multiprofissionais (FASE)

• Com a coordenação do curso de graduação e extensão

(FASE), visando a oferta de capacitações intersetoriais

específicas voltadas para os profissionais da Saúde junto

com os profissionais da Educação, durante o ano letivo de

2017, nos temas específicos do Componente II (conforme

o decreto n. 6.286, de 2007).



AVALIAÇÕES N. DE AVALIAÇÕES REALIZADAS 

NO QUADRIMESTRE

AVALIAÇÃO ANTROPOMÉTRICA 1.895

VERIFICAÇÃO DO CALENDÁRIO

VACINAL

815

AVALIAÇÃO CLÍNICA 398

AVAL. ACUIDADE VISUAL

(Sem Teste de Snellen) 97

AVALIAÇÃO NUTRICIONAL 349

AVALIAÇÃO DA SAÚDE BUCAL 2.178

AVALIAÇÃO PSICOSSOCIAL 286

COMPONENTE I: Avaliação das condições de saúde

(crescimento e desenvolvimento)



COMPONENTE II

TEMAS PROPOSTOS PELO MS/MEC PARA 

ENS. FUNDAMENTAL E MÉDIO  

 Promoção da segurança alimentar e promoção da

alimentação saudável

 Promoção da cultura da paz e direitos humanos

 Direito sexual, reprodutivo e prevenção das DSTs/AIDS

 Prevenção no uso de álcool, tabaco, crack e outras

drogas

 Saúde ambiental e desenvolvimento sustentável



COMPONENTE II

TEMAS PROPOSTOS PELO MS/MEC PARA 

CRECHES E 

PRÉ-ESCOLA 

Promoção da segurança alimentar e

promoção da alimentação saudável.

Promoção da cultura da paz e direitos

humanos.



TEMAS DA PROMOÇÃO DA SAÚDE N. DE ALUNOS ATENDIDOS COM OS 

TEMAS NO QUADRIMESTRE

SEGURANÇA ALIMENTAR E

PROMOÇÃO DA ALIMENTAÇÃO

SAUDÁVEL

444

DIREITO SEXUAL REPRODUTIVO E

PREVENÇÃO DAS DSTs/AIDs

334

PREVENÇÃO AO USO E ABUSO DE

ÁLCOOL, TABACO, CRACK E OUTRAS

DROGAS

201

CULTURA DE PAZ E PREVENÇÃO DAS

VIOLÊNCIAS

69

SAÚDE AMBIENTAL E 

DESENVOLVIMENTO SUATENTÁVEL

40

COMPONENTE II: Promoção da Saúde e prevenção dos 

agravos através da realização de 

palestras e oficinas coletivas



PACTUAÇÃO MUNICIPAL 2016

• 35 equipes de saúde da ESF

• 16 escolas municipais de Ens. Fundamental

• 21 Centros de Educação Infantil (CEIs)





DESAFIO PARA EXERCITAR A 

INTERSETORIALIDADE 

COM RESPONSABILIDADE...

• Fortalecer a comunicação entre a gestão, as equipes da

Saúde e a Educação.

• Promover, de fato, a política da INTERSETORIALIDADE,

aproximando todos os profissionais que atuam no PSE.

• Minimizar as resistências cotidianas, quebrando a visão

assistencialista sobre o PSE, dentro da Saúde e da Educação

• Aumentar e melhorar a qualidade das informações, os

registros das ações, bem como o envio dos dados para a

Coordenação do Programa.

• Compreender METAS e RESULTADOS da Educação e da

Saúde, de modo conjunto e compartilhadamente.





OS SETORES ENVOLVIDOS PRECISAM:

 Ter disponibilidade para a parceria.

 Ter confiabilidade nos parceiros.

 Compartilhar seus saberes.

 Reorganizar os seus serviços para planejar e executar o

trabalho JUNTOS.

 Identificar as próprias necessidades de cada setor para

melhor atingir metas COMPARTILHADAS, visando

atender os MESMOS OBJETIVOS no espaço escolar...

 Não esquecer de inserir as responsabilidades da Educação

através dos Temas Transversais (PCNs)...



INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO

• Em 2016: Ausência de publicação da Portaria com as

diretrizes para monitoramento e avaliação do Programa.

• Interrupção do lançamento dos resultados do PSE no e-

SUS.

• O município de Petrópolis optou pela construção e

implantação de dois consolidados mensais para a

realização dos registros das informações e dos dados

sobre as ações do PSE, realizadas pelas equipes da ESF

nos seus respectivos territórios.



CONSOLIDADO DAS AVALIAÇÕES  REALIZADAS NO PSE 2016
ESCOLA:___________________________EQUIPE DA ESF:_____________________  

MÊS: _______________________________



CONSOLIDADO DAS AÇÕES PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE NO PSE 2016

ESCOLA:___________________________EQUIPE DA 

ESF:_____________________  MÊS: __________________



DESDOBRAMENTOS

• Participação nos encontros destinados às EPs, reuniões das

equipes de saúde da ESF e nas rodas regionais para

planejamento das ações do PSE (conforme a determinação

ministerial), otimizando o processo de trabalho das equipes

com o Programa.

• Planejamento para a implantação do projeto de combate e

prevenção às drogas com a Coord. da Saúde Mental, através

do CAPS AD do município de Petrópolis.

• Inserção do PSE em ações realizadas pelo Programa de 

Atenção ao Idoso, no projeto intergeracional “Receita das 

Avós”, promovido pela SES/RJ, através do tema: 

“Segurança alimentar e promoção da alimentação saudável”.



• Participação do PSE nas reuniões promovidas para a

organização da rede de proteção à infância e juventude,

junto com o Conselho Tutelar no município de Petrópolis.

• Participação do PSE na primeira oficina de implantação da

estratégia “Amamenta Alimenta” no município de

Petrópolis.

• Participação do PSE na organização do protocolo de

atendimento aos escolares que sofrem maus tratos no

município de Petrópolis.

• Inserção do PSE no planejamento para a implantação do

fluxo de encaminhamento de escolares com distúrbios da

aprendizagem para o serviço de Saúde Mental no

município de Petrópolis (ainda em andamento).



NO FUTURO (2017)...





OBRIGADA !!!


