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5 SECRETARIA DE SAUDE

COLETA DE AMOSTRAS RESPIRATORIAS
PARA PESQUISA DE ViRUS:

A coleta das amostras de secrecdo respiratéria é feita
com swab combinado do tipo de Rayon (colhe-se
secrecao de nasofaringeo e orofaringeo, um swab para
cada narina e 01 para orofaringe e acondicionados em
meio de transporte viral) Figura 1. Também pode ser
feita a coleta do aspirado nasofaringeo ("bronquinho")
figura 2.

Conforme protocolo do MS:

o Influenza: a «coleta é feita do 32 dia
(preferencialmente) ao 72 dia do inicio dos
primeiros sintomas;

e Sarampo/Rubéola: periodo ideal para coleta
até o 52 dia do inicio do exantema.

SWAB ALGINATADO OU DE ALGODAO NAO SAO
RECOMENDADOS, POIS OS MESMOS INTERFEREM
NAS METODOLOGIAS MOLECULARES UTILIZADAS.

Figura 1:

coleta de secregdo de coleta de secregdo de

nasofaringe orofaringe

Colocar os trés (03) swabs no tubo contendo o
liguido de transporte e cortar as hastes antes de
fechar.

- Coleta Nasofaringe:

Figura 2: Coletor brénauico (bronauinho):

1-Aspirar a secregao;

2-Ap6s coleta virar o meio de
transporte viral, para o interior do
coletor;

3- Em seguida vedar com a
borracha do préprio frasco o
orificio para que nédo extravase a
amostra.

As amostras coletadas devem ser mantidas em
temperatura adequada de refrigeracdo (4° a 8°C) e
encaminhadas ao LACEN-RJ no mesmo dia da coleta ou
no prazo maximo de 24h.

O MATERIAL NAO DEVE SER CONGELADO!

As amostras deverdo ser colocadas em caixas (térmicas)
de paredes rigidas, que mantenham a temperatura
adequada de refrigeracdo (de 4° a 8°C), até a chegada ao
LACEN-RJ.

Observagoes:

O LACEN/RIJ disponibiliza os meios de transporte viral e
swabs de Rayon;

O LACEN/RJ ndo fornece “bronquinho”;

Os resultados dos exames de CULTURA estdo disponiveis
no Gerenciador de Ambiente laboratorial — GAL RJ
(www.gal.riodejaneiro.sus.gov.br).

Local e Horario de Recebimento das Amostras:
Laboratoério Central Noel Nutels

Rua do Rezende n° 118 — Bairro de Fatima Centro — Rio
de Janeiro — CEP 20231-092

Tels.: (21) 2332 8597 / 2332 8606

Horario de recebimento do servigo de Amostras
Bioldgicas — RECBIO:

De segunda a sexta feira — 7 as 19 horas.
Sédbado, domingo e feriados — 8 as 17 horas.
Contato da Vigilancia Epidemioldgica da Gripe/
Exantematicas/SES RJ:

Rua México, 128 Centro — Rio de Janeiro.

Tels: (21)2333 4024  Horario: 8 as 17h


http://www.gal.riodejaneiro.sus.gov.br/

