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COLETA DE AMOSTRAS RESPIRATÓRIAS 

PARA PESQUISA DE VÍRUS: 

A coleta das amostras de secreção respiratória é feita 
com swab combinado do tipo de Rayon (colhe-se 
secreção de nasofaríngeo e orofaríngeo, um swab para 
cada narina e 01 para orofaringe e acondicionados em 
meio de transporte viral) Figura 1. Também pode ser 
feita a coleta do aspirado nasofaríngeo ("bronquinho") 
figura 2.  
Conforme protocolo do MS: 

 Influenza: a coleta é feita do 3º dia 
(preferencialmente) ao 7º dia do início dos 
primeiros sintomas; 

 Sarampo/Rubéola: período ideal para coleta  
até o 5º dia do início do exantema. 

 
SWAB ALGINATADO OU DE ALGODÃO NÃO SÃO 

RECOMENDADOS, POIS OS MESMOS INTERFEREM 

NAS METODOLOGIAS MOLECULARES UTILIZADAS. 

 

               

 

 

 

 

 

 

 
- Coleta Nasofaringe: 
  
 
 

  

As amostras coletadas devem ser mantidas em 

temperatura adequada de refrigeração (4° a 8°C) e 

encaminhadas ao LACEN-RJ no mesmo dia da coleta ou 

no prazo máximo de 24h.  

O MATERIAL NÃO DEVE SER CONGELADO! 

As amostras deverão ser colocadas em caixas (térmicas) 

de paredes rígidas, que mantenham a temperatura 

adequada de refrigeração (de 4° a 8°C), até a chegada ao 

LACEN-RJ. 

Observações:  

 O LACEN/RJ disponibiliza os meios de transporte viral e 
swabs de Rayon; 
 
 O LACEN/RJ não fornece “bronquinho”;  
 
Os resultados dos exames de CULTURA estão disponíveis 

no Gerenciador de Ambiente laboratorial – GAL RJ 

(www.gal.riodejaneiro.sus.gov.br). 

 

Local e Horário de Recebimento das Amostras: 

Laboratório Central Noel Nutels 

Rua do Rezende n° 118 – Bairro de Fátima Centro – Rio 

de Janeiro – CEP 20231-092 

Tels.: (21) 2332 8597 / 2332 8606 

Horário de recebimento do serviço de Amostras 

Biológicas – RECBIO: 

De segunda a sexta feira – 7 às 19 horas. 

Sábado, domingo e feriados – 8 às 17 horas. 

Contato da Vigilância Epidemiológica da Gripe/ 

Exantemáticas/SES RJ:  

Rua México, 128 Centro – Rio de Janeiro. 

Tels: (21)2333 4024       Horário: 8 às 17h 

 

1-Aspirar à secreção;  
2-Após coleta virar o meio de 
transporte viral, para o interior do 
coletor; 
3- Em seguida vedar com a 
borracha do próprio frasco o 
orifício para que não extravase a 
amostra. 
 

 coleta de secreção de 

nasofaringe  

coleta de secreção de 

orofaringe 

Colocar os três (03) swabs no tubo contendo o 

líquido de transporte e cortar as hastes antes de 

fechar. 

Figura 1: 

Figura 2: Coletor brônquico (bronquinho):  

 

http://www.gal.riodejaneiro.sus.gov.br/

