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IDOSO

Proporcao de pessoas com 60 anos ou mais de idade

com limitagao funcional para realizar Atividades de Vida Diaria (AVD) (%)

com limitagdo funcional que precisam de ajuda para realizar Atividades de Vida Diaria
(AVD)

com limitagdo funcional que precisam de ajuda e ndo recebem ajuda para realizar
Atividades de Vida Diaria (AVD)

com limitagdo funcional que precisam de ajuda e recebem cuidados remunerados para
realizar Atividades de Vida Diaria (AVD)

com limitagdo funcional que precisam de ajuda e recebem cuidados de familiar para
realizar Atividades de Vida Diaria (AVD)

com limitac&o funcional para realizar Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVD)

que participam de atividades sociais organizadas

diagnosticadas com catarata em uma ou ambas as \istas

que tiveram indicac&o de cirurgia nos olhos para retirar a catarata e fizeram a cirurgia

(I
o

que tomaram vacina contra gripe nos Ultimos 12 meses anteriores a pesquisa

OBS: NAO CONSTAM DADOS DE CAPITAIS PARA O IDOSO.
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Localidade

Urbana 6,8
Rural 7,1
Sudeste 5,8
FE—| T
84,0
Urbana 84,7
Rural 80,3
Sudeste 85,9
EE—
10,9
Urbana 10,6
Rural 13,0
Sudeste 9,8
_
17,8
Urbana 19,2
Rural 9,7
Sudeste 22,0
EE—
78,8
Urbana 7,7
Rural 85,2
Sudeste 77,0
EE—
17,3
Urbana 17,0
Rural 19,4
Sudeste 15,5
EE—
24,4
Urbana 25,3
Rural 19,2
Sudeste 24,6
EE—
28,7
Urbana 29,8
Rural 22,2
Sudeste 28,7
EE—
72,7
Urbana 73,4
Rural 62,9
Sudeste 76,1
_
73,1
Urbana 73,6
Rural 70,3
Sudeste 73,0

Sexo
F
6 1 7.3
6,3 7,1
5,5 8,8
5,6 6,0
79,3 87,0
79,9 87,7
76,5 82,8
80,5 89,8
8,8 12,2
8,8 11,6
9,0 15,5
9,2 10,1
14,6 19,7
15,9 21,1
7,4 11,1
15,9 25,8
64| 219
85,4 74,8
84,6 73,6
90,3 82,0
81,8 73,9
13,4 20,4
12,9 20,0
15,8 23,2
12,2 18,0
19,8 28,1
20,2 29,1
17,6 20,9
20,4 27,6
24,6 31,9
25,7 32,8
19,3 25,3
25,4 31,2
74,5 70,9
75,7 72,1
66,6 60,1
78,4 74,8
72,5 73,5
73,6 73,5
67,4 73,5
73,6 72,7
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IDOSO

Proporcéo de pessoas com 60 anos ou mais de idade Localidade

BR
Urbana
com limitag&o funcional para realizar Atividades de Vida Diaria (AVD) (%)
Rural
Sudeste

BR

com limitacdo funcional que precisam de ajuda para realizar Atividades de Vida Diaria aang!

(AVD) Rural

Sudeste
BR

com limitagdo funcional que precisam de ajuda e n&do recebem ajuda para realizar UiidzE

Atividades de Vida Diaria (AVD) Rl

Sudeste
BR

com limitagdo funcional que precisam de ajuda e recebem cuidados remunerados para UliEEE)

realizar Atividades de Vida Diaria (AVD) Rural

Sudeste
BR

com limitagdo funcional que precisam de ajuda e recebem cuidados de familiar para iz

realizar Atividades de Vida Diaria (AVD) Rural

Sudeste
BR
Urbana
com limitac&o funcional para realizar Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVD)
Rural
Sudeste
BR
Urbana
que participam de atividades sociais organizadas
Rural
Sudeste
BR
Urbana
diagnosticadas com catarata em uma ou ambas as \istas
Rural
Sudeste
BR
Urbana
que tiveram indicacao de cirurgia nos olhos para retirar a catarata e fizeram a cirurgia
Rural
Sudeste
BR
Urbana
que tomaram vacina contra gripe nos Ultimos 12 meses anteriores a pesquisa

Rural

Sudeste
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rupo idade (anos)
Total

78,8

77,7

24,6

28,7

2,8
3,0
1,8

2,4

73,1
87,3
6,4
6,4
6,2
5,8
25,2
26,3
18,3
25,2
14,0
14,3
11,9
13,2
63,8
63,7
64,2
70,0
68,3
68,7
65,8

67,5

4,4
4,2
55
3,3
76,6
75,3
82,2
81,7
21,0
22,6
15,0
19,9
11,2
12,6
54
10,5
75,7
73,6
83,8
79,7
12,2
11,8
14,3
10,6
27,0
27,7
22,8
27,4

28,3

70,9
59,8
73,1
75,4
76,1
71,5

75,4

5 ou mais

15,4
14,0
90,3
91,6
82,9
91,5
6,1
5,4
10,4
6,2
21,7
23,1
12,6
27,4
80,0
78,9
86,9
74,5
39,2
38,6
42,2
34,8
19,3
20,2
14,5
19,2
47,5
49,8
34,6
49,1
77,0
78,5
65,1
80,1
75,3
75,7
73,6

76,1
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IDOSO
Proporcéo de pessoas com 60 anos ou mais de idade Localidade| Total Sem instrucdo | Fundamental Fundamental
. completo ou
incompleto .
mais
BR 6,8 10,2 6,2 37
- : o o Urbana 6.8 10,6 6,6 37
1 com limitag&o funcional para realizar Atividades de Vida Diaria (AVD) (%)
Rural 71 93 39 4,9
Sudeste 5,8 10,0 59 3,0
BR 84,0 87,6 81,0 79,7
2 com limitag&o funcional que precisam de ajuda para realizar Atividades de Vida Diaria o 84,7 89,3 812 80,4
(AVD)
Rural 80,3 81,7 78,7 65,7
Sudeste 85,9 90,5 82,5 83,9
BR 10,9 11,5 11,0 8,5
3 limitag&o funcional que precisam de ajuda e ndo recebem ajuda para realizar Witzne 10,6 11,7 10,1 83
Atividades de Vida Diaria (AVD)
Rural 13,0 10,8 21,7 133
Sudeste 98 11,2 92,0 8,1
BR 17,8 14,2 17,2 31,5
R com limitag&o funcional que precisam de ajuda e recebem cuidados remunerados para drbana 19,2 15,0 18,2 32,9
realizar Atividades de Vida Diaria (AVD)
Rural 9,7 11,2 59 -
Sudeste 22,0 16,4 19,6 40,4
BR 78,8 82,9 79,1 63,8
5 com limitag&o funcional que precisam de ajuda e recebem cuidados de familiar para Urbana 7 81,4 79,7 62,9
realizar Atividades de Vida Diaria (AVD)
Rural 85,2 88,3 72,2 86,7
Sudeste 77,0 81,8 80,4 57,9
BR 17,3 27,6 15,8 7,9
Urbana 17,0 28,4 16,3 8,0
com limitacéo funcional para realizar Atividades Instrumentais de Vida Diéaria (AIVD)
Rural 19,4 253 12,4 6,6
Sudeste 15,5 28,4 15,3 7,1
BR 24,4 18,1 26,2 29,2
Urbana 253 19,4 26,4 29,3
7 que participam de atividades sociais organizadas
Rural 19,2 14,3 253 28,6
Sudeste 24,6 17,5 25,2 28,4
BR 28,7 30,2 29,0 26,6
Urbana 298 325 30,3 26,8
diagnosticadas com catarata em uma ou ambas as \istas
Rural 222 235 205 20,5
Sudeste 28,7 31,7 30,2 24,8
BR 72,2 67,7 73,6 76,1
Urbana 73,4 70,1 74,1 76,0
que tiveram indicacéo de cirurgia nos olhos para retirar a catarata e fizeram a cirurgia
Rural 62,9 58,0 68,7 80,7
Sudeste 76,1 75,9 76,1 76,4
BR 73,1 71,9 73,8 73,4
. : . : ' Urbana 73,6 72,4 74,2 73,7
40 que tomaram vacina contra gripe nos (ltimos 12 meses anteriores & pesquisa
Rural 703 70,3 71,3 65,4
Sudeste 73,0 75,2 72,6 72,1
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IDOSO

Cor ou raga
Proporcédo de pessoas com 60 anos ou mais de idade Localidade| Total (1)
BR 6.8 6,7 7.9 6,8
Urbana 6,8 6,6 8,4 6,7
1 com limitag&o funcional para realizar Atividades de Vida Diaria (AVD) (%)
Rural 7.1 7.5 5,3 7.1
Sudeste 5,8 5,9 6,9 5,5
BR 84,0 84,5 90,9 81,0
2 com limitagdo funcional que precisam de ajuda para realizar Atividades de Vida Diaria Drbana 84,7 84,5 90,0 82,8
(AVD)
Rural 80,3 84,4 98,9 74,1
Sudeste 85,9 86,2 96,5 80,2
BR 10,9 9,0 13,6 12,8
3 com limitagdo funcional que precisam de ajuda e n&o recebem ajuda para realizar Ulizzz 10,6 8,2 13,0 134
Atividades de Vida Diaria (AVD)
Rural 13,0 14,5 17,8 10,6
Sudeste 9,8 7,6 10,5 14,8
BR 17,8 21,4 16,6 12,2
4 com limitag&o funcional que precisam de ajuda e recebem cuidados remunerados para Urbana 19,2 23,4 18,6 11,9
realizar Atividades de Vida Diaria (AVD)
Rural 9,7 7,6 0,9 13,4
Sudeste 22,0 25,8 20,2 11,4
BR 78,8 75,1 80,5 84,6
5 com limitag&o funcional que precisam de ajuda e recebem cuidados de familiar para Uiz .7 74,1 80,3 83,6
realizar Atividades de Vida Diaria (AVD)
Rural 85,2 81,9 82,2 88,9
Sudeste 77,0 74,4 80,6 84,0
BR 17,3 16,5 19,3 18,2
- . S . S UlizEue 17,0 16,2 20,1 17,6
com limitag&o funcional para realizar Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVD)
Rural 19,4 19,0 14,7 20,6
Sudeste 15,5 15,3 18,4 14,9
BR 24,4 25,4 26,8 22,6
- v . : Urbana 25,3 25,5 29,0 24,3
7 que participam de atividades sociais organizadas
Rural 19,2 24,2 14,8 15,9
Sudeste 24,6 24,3 29,8 23,4
BR 28,7 30,5 23,2 27,0
: , 4 Urbana 29,8 31,5 24,6 28,0
diagnosticadas com catarata em uma ou ambas as \Vistas
Rural 22,2 23,1 15,2 22,8
Sudeste 31,9 37,7 27,2 29,6
BR 72,2 76,7 63,3 65,6
: o o : o Urbana 73,4 77,4 65,5 66,6
que tiveram indicacgdo de cirurgia nos olhos para retirar a catarata e fizeram a cirurgia
Rural 62,9 68,1 45,2 60,9
Sudeste 76,1 78,9 64,3 68,9
BR 73,1 73,6 69,1 73,0
Urbana 73,6 73,9 69,2 73,8
10 que tomaram vacina contra gripe nos Ultimos 12 meses anteriores a pesquisa
Rural 70,3 71,4 68,6 69,7
Sudeste 73,0 72,2 71,7 74,8
(1) Inclusive as pessoas de cor ou raca amarela e indigena.
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Grupos de idade
e medidas
antropomeétricas

Total
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

18 a 24 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

25 a 29 anos
Altura (cm)
Peso (KQg)
CC (cm)

30 a 34 anos
Altura (cm)
Peso (KQg)
CC (cm)

35 a 44 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

45 a 54 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

55 a 64 anos
Altura (cm)
Peso (KQg)
CC (cm)

65 a 74 anos
Altura (cm)
Peso (KQg)
CC (cm)

75 anos e mais
Altura (cm)
Peso (KQg)
CC (cm)

Total

(1000
pessoas)

14 45

=
= = N N = N ﬁ

(o)) (o © (a} ~ D N
(o)} w (o2} (on) (o] I ~l (o]
[¢0) o (o] ((e] [e0) w (o] B
by = o1 Y B = ({e) () o1

Nota: CC - Circunferéncia da cintura

Percentis

5%

148,5
49,5
70,5

153,0
48,0
66,7

151,5
49,8
69,0

151,0
50,9
70,3

150,0
51,9
73,0

148,6
51,4
74,5

146,7
50,3
76,0

145,1
47,3
74,7

142,0
43,4
74,0

164,0
69,5
90,0

167,0
65,0
80,0

166,7
69,1
85,0

166,1
71,4
88,0

164,8
72,0
90,5

163,3
71,7
93,4

161,0
70,8
96,0

159,8
68,2
96,2

156,4
62,3
94,5

50% 95 %

180,6
99,2
114,0

182,9
95,5
103,5

182,3
101,8
109,0

181,9
101,6
112,0

180,5
102,0
113,5

179,8
100,0
116,3

178,0
98,7
117,3

175,5
95,3
117,0

173,9
88,9
115,4

RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: BRASIL

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis das medidas antropométricas

Sexo
Masculino Feminino
Percentis Percentis

(1000 (1000

pessoas) 5% 50% 95% pessoas) 5% 50% 95%
158,2 170,8 1839 146,0 158,0 170,0
54,6 74,6 103,55 47,2 651 934
735 915 1150 68,6 885 113,0
162,1 173,3 1852 150,5 161,1 1721
53,6 69,9 100,2 454 59,3 879
69,6 815 1050 64,0 77,9 1015

7 419

162,0 173,0 1851 148,9 160,0 171,2
559 745 107,6 46,7 630 935
730 875 111,0 67,0 822 107,4
161,5 172,8 185, 149,0 160,0 171,8
571 77,3 1043 490 651 96,8
745 90,2 1125 69,0 851 111,6
159,8 171,0 184,0 147,7 159,0 170,5
56,8 76,8 1059 494 67,3 96,8
755 925 114,9 70,2 89,0 1125
158,4 170,0 183,0 146,2 157,3 168,6
55,4 77,0 104,0 494 67,8 944
770 955 117,0 725 91,8 1153
156,5 1684 181,0 1450 1559 167,3
549 757 1017 481 670 935
783 97,4 119,0 750 946 1162
155,0 166,7 178,55 1435 1542 165,7
51,2 726 99,1 452 650 90,9
770 975 1181 72,8 952 116,0
151,8 164,0 176,9 140,0 151,7 164,0
486 658 929 42,1 60,0 842
77,2 945 116,3 72,0 941 1139
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: BRASIL AREA URBANA

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis das medidas antropométricas

Grupos de idade e Sexo
: Total . -~
medidas Masculino Feminino

pessoas) pessoas) pessoas)

Total

Altura (cm) 149,0 164,4 181,0 159,0 171,0 184,0 146,5 158,5 170,0

Peso (Kg) 50,0 70,0 100,0 55,4 755 104,6 47,9 654 94,0

CC (cm) 705 90,1 1145 740 92,0 1159 68,5 885 113,0

18 a 24 anos

Altura (cm) 153,0 167,2 183,3 162,5 174,0 186,0 151,0 161,5 172,0

Peso (Kg) 48,0 657 96,9 54,5 70,6 101,6 455 59,7 884

CC (cm) 66,5 80,0 104,0 69,8 82,0 1054 64,0 77,9 102,0

25 a 29 anos

Altura (cm) 152,0 167,0 183,0 162,3 173,3 186,0 149,4 160,1 172,0

Peso (Kg) 49,9 69,5 103,0 57,0 752 107,7 46,9 63,0 94,0

CC (cm) 69,0 850 110,0 735 882 1114 66,9 82,0 1073

30a 34anos

Altura (cm) 151,0 151,0 182,0 162,0 173,0 1855 149,3 160,8 171,8

Peso (Kg) 51,2 51,2 102,0 57,9 78,0 1055 493 655 96,9

CC (cm) 705 705 1128 748 90,9 1138 69,1 850 111,9

35.a 44 anos

Altura (cm) 150,3 165,0 180,9 160,0 171,5 184,0 148,0 159,2 171,0

Peso (Kg) 52,3 72,5 103,0 57,4 77,6 107,5 50,0 67,6 97,0

CC (cm) 73,0 91,0 114,0 759 93,0 1156 70,5 89,0 1124

45 a 54 anos

Altura (cm) 149,0 163,6 180,0 159,0 170,0 183,0 147,0 157,8 169,0

Peso (Kg) 52,0 72,0 100,5 56,5 78,0 104,9 50,0 680 951

CC (cm) 750 93,9 116,6 78,0 96,2 1181 73,0 91,5 1154

55 a 64 anos

Altura (cm) 147,0 161,1 178,5 157,0 169,0 182,0 145,0 156,0 167,9

Peso (Kg) 51,0 71,6 99,0 55,5 77,0 102,9 48,7 67,8 938

CC (cm) 76,3 96,3 117,9 79,0 98,0 1199 750 950 116,55

65 a 74 anos

Altura (cm) 145,4 160,0 175,7 155,5 167,0 178,9 143,5 154,8 166,0

Peso (Kg) 48,2 69,0 953 51,3 74,0 100,1 46,0 656 91,3

CC (cm) 755 97,0 118,0 78,0 984 1191 732 956 116,9

75 anos e mais

Altura (cm) 142,4 156,5 173,9 151,8 164,9 177,4 140,9 152,0 164,0

Peso (Kg) 445 63,1 89,0 50,9 67,5 937 42,2 602 843

CC (cm) 750 955 1155 783 96,0 117,2 72,2 949 1143

Nota: CC - Circunferéncia da cintura
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: BRASIL AREA RURAL

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis das medidas antropométricas

Grupos de idade e Total _ Sexo .
medidas Masculino Feminino
antropometricas Percentis Percentis Percentis
pgsoooaos) 5% 50% 95% péiscz)zos) 5% 50% 95% péis%%os) 5% 50% 95%
Total
Altura (cm) 146,5 162,3 178,0 155,1 168,0 180,5 143,8 1559 168,0
Peso (Kg) 47,4 66,0 931 51,5 68,8 96,0 450 628 90,2
CC (cm) 705 880 1105 720 87,6 1102 68,8 881 1111
18 a 24 anos
Altura (cm) 150,6 165,0 180,0 159,9 170,0 1814 1485 1595 173,0
Peso (Kg) 47,0 60,7 87,9 51,5 645 933 442 573 855
CC (cm) 68,0 77,9 100,0 69,5 78,4 103,0 650 775 989
25 a 29 anos 905
Altura (cm) 149,0 1645 179,7 160,0 170,2 181,1 146,5 157,0 168,0
Peso (Kg) 490 671 924 52,8 69,8 96,8 452 650 87,8
CC (cm) 69,5 84,0 106,6 71,8 835 1058 68,0 852 107,7
302 34 anos
Altura (cm) 148,9 163,1 179,0 158,3 168,9 180,8 144,8 157,5 169,9
Peso (Kg) 49,4 67,6 94,6 546 70,8 94,5 47,5 633 945
CC (cm) 69,4 86,0 107,0 73,8 86,0 1050 67,6 855 108,0
352 44 anos
Altura (cm) 149,0 1634 178,3 158,0 169,2 182,0 146,0 157,2 168,5
Peso (Kg) 489 691 951 550 72,1 96,5 46,0 66,0 94,0
CC (cm) 72,0 89,0 1100 750 885 108,1 69,0 89,0 1124
45 a 54 anos
Altura (cm) 1465 162,0 177,3 154,8 168,0 180,4 144,0 1550 166,9
Peso (Kg) 480 680 935 51,9 70,8 955 456 657 91,7
CC (cm) 72,3 91,8 113,0 74,3 91,5 1118 71,0 92,0 1149
55 2 64 anos
Altura (cm) 145,0 160,0 175,0 155,0 166,0 177,8 142,9 1532 164,8
Peso (Kg) 480 662 94,8 51,0 686 983 46,8 64,0 90,8
CC (cm) 751 930 1135 76,3 925 1135 748 931 1122
65 a 74 anos 882 773
Altura (cm) 144,2 158,1 174,2 152,3 1650 177,5 141,8 152,0 162,0
Peso (Kg) 445 62,9 91,9 48,7 663 957 42,9 590 86,2
CC (cm) 730 91,9 1135 74,1 924 1139 70,9 905 1132
75 anos e mais 523 510
Altura (cm) 139,7 1559 172,0 151,3 161,9 174,1 139,0 150,0 161,5
Peso (Kg) 39,8 600 835 39,1 616 853 404 57,2 826
CC (cm) 731 910 1117 738 90,0 110,1 708 915 1117

Nota: CC - Circunferéncia da cintura
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: REGIAO SUDESTE e RIO DE JANEIRO

Grupos de idade e
medidas
antropometricas

TOTAL SUDESTE
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

18 a 24 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

25 a 29 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

30 a 34 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

35 a 44 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

45 a 54 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

55 a 64 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

65 a 74 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

75 anos e mais
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis das medidas antropométricas

Sexo
Total : —
Masculino Feminino
(1000 Percentis (1000 Percentis (1000 Percentis

pessoas) 5% 50 % 95 % pessoas) 5% 50% 95 % pessoas) 5% 50% 95 %
1495 1650 181,8 159,9 172,0 185,0 147,0 159,0 170,5
50,5 70,9 100,8 55,6 76,0 105,2 486 66,2 951
71,0 90,5 1150 740 920 1161 69,0 89,5 114,0
153,2 168,0 183,9 164,0 1745 1856 151,1 162,1 172,6
490 67,0 99,0 56,0 72,4 102,7 47,0 60,8 90,5
67,0 81,0 1050 70,5 82,5 106,9 64,0 79,5 1038
152,5 168,0 183,2 163,2 174,0 187,1 150,0 161,0 172,7
49,9 70,0 105,2 56,8 75,3 110,0 46,9 63,0 956
68,3 84,5 111,9 735 88,0 112,2 65,1 81,7 1094
152,1 167,3 182,8 163,0 173,2 186,0 149,9 161,9 1727
52,2 73,0 101,9 57,4 78,0 106,6 498 67,7 987
70,1 88,7 113,0 740 90,5 113,9 69,1 86,5 112,1
152,0 1656 182,0 161,0 172,1 1850 1499 160,0 171,2
53,1 73,0 105,0 58,2 78,3 110,0 49,6 68,6 1004
72,3 90,9 1150 756 92,5 116,4 69,5 89,5 1135

5 253 6192
150,0 164,3 180,5 160,4 170,4 184,2 148,0 158,3 169,2
52,3 72,0 100,9 56,4 78,1 105,9 51,0 684 951
753 93,1 116,6 77,9 958 118,0 73,3 919 1157
147,2 162,0 179,1 158,5 170,0 183,0 1452 156,3 168,0
51,3 71,6 983 552 76,9 101,2 496 681 950
759 959 118,0 78,0 98,0 119,4 750 944 1171
146,0 160,3 176,3 157,3 168,5 179,7 144,1 1553 166,0
488 70,5 96,1 51,7 77,3 100,9 46,9 66,3 91,6
750 97,1 119,0 780 99,9 119,5 71,0 954 1184

1916
142,0 157,6 174,1 1539 166,0 177,7 139,7 152,2 164,1
434 625 90,6 480 67,3 96,4 421 59,9 842
740 945 1155 755 955 122,1 70,3 94,0 112,9

RIO DE JANEIRO
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

Nota: CC - Circunferéncia da cintura

150,0 165,3 182,0 160,7 172,1 185,2 147,3 160,0 172,0
51,0 72,0 1012 58,0 77,9 105,9 49,0 67,2 950
71,9 91,0 1149 750 92,3 115,0 70,0 90,0 114,0
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Grupos de idade e
medidas
antropomeétricas

TOTAL SUDESTE
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

18 a 24 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

25 a 29 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

30 a 34 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

35 a 44 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

45 a 54 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

55 a 64 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

65 a 74 anos
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

75 anos e mais
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

(1 000
pessoas)

63 589

9 308

5 640

5 313

Total

Percentis

5%

149,5
50,5
71,0

153,2
49,0
67,0

152,5
49,9
68,3

152,1
52,2
70,1

152,0
53,1
72,3

150,0
52,3
75,3

147,2
51,3
75,9

146,0
48,8
75,0

142,0
43.4
74,0

50 % 95 %

165,0
70,9
90,5

181,8
100,8
115,0

168,0
67,0
81,0

183,9
99,0
105,0

168,0
70,0
84,5

183,2
105,2
111,9

167,3
73,0
88,7

182,8
101,9
113,0

165,6
73,0
90,9

182,0
105,0
115,0

164,3
72,0
93,1

180,5
100,9
116,6

162,0
71,6
95,9

179,1
98,3
118,0

160,3
70,5
97,1

176,3
96,1
119,0

157,6 174,1
62,5 90,6
94,5 115,5

RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: REGIAO SUDESTE e RIO DE JANEIRO

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis das medidas antropométricas

Sexo
Masculino Feminino
(1000 Percentis (1000 Percentis
pessoas) 5% 50% 95 % pessoas) 5% 50% 95 %
159,9 172,0 185,0 147,0 159,0 170,5
55,6 76,0 105,2 48,6 66,2 951
74,0 92,0 116,1 69,0 89,5 114,0
164,0 1745 1856 151,1 162,1 172,6
56,0 72,4 1027 47,0 60,8 905
70,5 82,5 106,9 64,0 79,5 103,8
2908 2732
163,2 174,0 187,1 150,0 161,0 172,7
56,8 75,3 110,0 46,9 630 956
73,5 88,0 1122 65,1 81,7 109,4
163,0 173,2 186,0 149,9 161,9 172,7
57,4 78,0 106,6 49,8 67,7 987
740 90,5 1139 69,1 86,5 112,1
161,0 172,1 185,0 149,9 160,0 171,2
58,2 78,3 110,0 49,6 68,6 100,44
756 92,5 116,4 69,5 89,5 1135
160,4 170,4 1842 148,0 158,3 169,2
56,4 78,1 1059 51,0 684 951
77,9 958 118,0 73,3 919 1157
158,5 170,0 183,0 1452 156,3 168,0
55,2 76,9 101,2 49,6 68,1 950
78,0 98,0 1194 750 944 1171
3026
157,3 168,5 179,7 144,1 155,3 166,0
51,7 77,3 100,9 46,9 66,3 91,6
780 99,9 119,5 71,0 954 118,44
153,9 166,0 177,7 139,7 152,2 164,1
48,0 67,3 96,4 42,1 59,9 842
755 955 1221 70,3 94,0 1129

12 624

RIO DE JANEIRO
Altura (cm)
Peso (Kg)
CC (cm)

Nota: CC — Circunferéncia da cintura

150,0
51,0
71,9

165,3 182,0
72,0 101,2
91,0 114,9

160,7 172,1 185,2
58,0 77,9 105,9
750 92,3 1150

147,3 160,0 172,0
49,0 67,2 950
70,0 90,0 1140
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: REGIAO SUDESTE

Prevaléncia de déficit de peso, de excesso de peso e de obesidade das pessoas de 18 ou mais
anos de idade (%)

Sexo
o TOTAL : .
Grandes Regides Masculino Feminino
Situagao do domicilio Situacdo do domicilio Situacdo do domicilio
Total Total Total
Ubana  Rural Urbana Rural Urbana Rural

Déficit de peso

Total das Regibes 2,5 25 2,8 2,1 2,0 2,8 2,8 2,8 2,8

Sudeste 2,2 21 3,9 2,1 1,9 43 24 2,3 3,4

Excesso de peso

Total das Regibes 56,9 58,0 50,2 55,6 57,5 447 58,2 58,5 56,1

Sudeste 58,4 59,0 50,8 56,8 57,9 43,2 59,9 59,9 59,1

Obesidade
Total das Regies 20,8 215 16,2 16,8 17,8 10,9 24.4 24,8 21,8
Sudeste 22,0 22,4 17,2 17,4 17,8 12,0 26,1 26,4 22,9

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: BRASIL € RIO DE JANERO

Indicadores aniropometricos das pessoas de 18 anos oumais de idade (%)

Unidades .
i Deéficit de peso Excesso de peso Obesidade
Fedarsgao Sexo Sexo Sexo
(UF) Total Total Total
Masculino ~ Feminino Mascuiino ~ Feminino Mascuino ~ Femining
TotaldasUF 25 21 28 569 5,6 82 208 168 24

Rio de Janelro 22 17 26 503 604 191 24
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: BRASIL e RIO DE JANEIRO

Prevaléncia de pessoas com a circunferéncia da cintura aumentada, das

Unidad . .
" dz » pessoas de 18 oumais anos de idade (%)
Federacdo Sexo
(UF) Total , .
Masculino Feminino
Total das UF 37,7 218 52,1

Rio de Janeiro 23,6 56,7

Nota; cc>=102 cm para homens e cc>=88 cm para mulheres

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: BRASIL

Prevaléncia de pessoas com a circunferéncia da cintura aumentada
e total de pessoas de 18 anos ou mais de idade (%)

Sexo
Grupos de idade Total
Masculino Feminino
% (1 000 % (1 000 % (1 000
pessoas) pessoas) pessoas)

Total 37,7 54 603 21,8 15 058 52,1 39 545

18 a 24 anos 14,2 3242 6,4 733 22,2 2 509
25 a 29 anos 22,4 3242 12,1 899 33,3 2343
30 a 34 anos 29,1 4784 15,4 1228 42,1 3 556
35 a 44 anos 38,2 10 659 20,7 2702 53,6 7 957
45 a 54 anos 47,0 12 036 28,8 3 480 63,3 8 556
55 a 64 anos 54,1 10 663 35,0 3157 70,4 7 506
65 a 74 anos 56,3 6 358 38,4 1937 70,7 4421
75 anos e mais 54,1 3619 32,4 921 70,1 2 698

Nota: cc>=102 cm para homens e cc>=88 cm para mulheres
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS: REGIAQ SUDESTE

Prevaléncia de pess0as com a circunBréncia da cintura aumentada, das pessoas d 18 ou mais anos

de idade (k)
Total =
" [}
Grendes Regioes Wasculing Femining
Situacao do domiclio Situacan do domiciio Situacao do domiciio
Total Total Total
Urbana  Rural Urbang  Rural Urbana Rural
Totaldas HEgiﬁ-Es kil L7 ) F I s B Rl 52
Sydeste 41 404 Wl s M) 72 8T R 523

NOt: 0o-=1012 ¢ para homens & o0-=58 ¢ DaE MUPERs
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS DA PRESSAOQ ARTERIAL: BRASIL

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis da presséo arterial

Sexo
Grupos de idade Total

5 : Masculino Feminino
e pressdo arterial

Percentis Percentis Percentis
(1000 | (1000 ' (1000 |

PAS (mmHg) 101 123 162 106 126 162 98 120 162
PAD (mmHg) 62 78 98 64 80 100 61 76 95
PAS (mmHg) 97 116 138 104 121 141 94 11 131
PAD (mmHg) 59 72 88 60 75 89 59 70 86
PAS (mmHg) 98 118 142 105 123 145 96 112 135
PAD (mmHg) 61 75 92 63 78 923 60 72 89
PAS (mmHg) 100 120 144 106 124 147 97 115 140
PAD (mmHg) 62 77 95 65 79 96 61 75 93
PAS (mmHg) 100 121 150 105 124 151 98 118 149
PAD (mmHg) 63 79 98 66 82 100 62 77 9%
PAS (mmHg) 103 126 163 106 128 165 101 124 162
PAD (mmHg) 65 82 102 68 84 104 64 80 99
PAS (mmHg) 107 131 173 109 132 173 105 130 172
PAD (mmHg) 65 81 103 67 83 105 64 79 98
PAS (mmHg) 108 135 178 107 135 177 109 135 182
PAD (mmHg) 62 79 100 64 81 101 62 78 99
75 anos e mais

PAS (mmHg) 109 137 182 107 136 180 110 138 183
PAD (mmHg) 58 77 97 58 78 2 58 74 95

PAS - Pressao Arterial Sistélica. PAD - Pressé&o Arterial Diastolica
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS DA PRESSAO ARTERIAL: BRASIL AREA URBANA

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis da pressao arterial

Sexo
Grupos de idade e o Masculino Feminino
pressdo arterial . . _
(1000 Percentis (1000 Percentis (1000 Percentis
pessoas) 5% 5% 95% pessoas) 5% 50% 9% pessoag) 5% 50% 9%
PAS (mmHg) 101 123 161 106 126 161 98 120 161
PAD (mmHg) 62 78 97 64 80 100 61 76 95
PAS (mmHg) 97 116 138 104 121 141 94 1 131
PAD (mmHg) 59 72 88 60 75 90 59 70 86
PAS (mmHg) 98 118 141 106 122 145 95 112 134
PAD (mmHg) 61 75 92 63 78 94 60 72 89
PAS (mmHg) 100 120 144 106 124 147 97 115 139
PAD (mmHg) 62 77 95 65 79 96 61 75 93
PAS (mmHg) 100 121 149 106 124 151 98 117 148
PAD (mmHg) 63 79 98 66 82 100 62 7 95
PAS (mmHg) 103 126 163 106 128 165 101 124 162
PAD (mmHg) 65 82 102 68 84 105 64 80 99
PAS (mmHg) 107 131 mn 110 132 173 105 130 169
PAD (mmHg) 65 81 102 67 83 106 64 79 98
PAS (mmHg) 108 135 178 107 135 175 109 135 180
PAD (mmHg) 62 79 99 63 81 100 62 77 99
75 anos e mais

PAS (mMmHg) 109 136 182 107 136 181 110 136 183

PAD (mmHg) 58 76 o7 57 78 98 57 74 95

PAS - Pressao Arterial Sistdlica. PAD — Pressao Arterial Diastolica
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS DA PRESSAO ARTERIAL: BRASIL AREA RURAL

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis da presséo arterial

Grupos de idade Total Sexo
€ pressdo Masculino Feminino
arterial : : ,
(1000 Percentis 1000 Percentis o Percentis

(
pessoas) 5% 50% 95% pecsoas) 5%  50%  95% pessoas) 5% 50%  95%

Toa
PAS (mmHg) 102 125 164 105 127 163 99 122 166
PAD (mmHg) 62 78 99 63 80 99 62 77 98
PAS (mmHg) 98 117 138 105 122 140 95 112 132
PAD (mmHg) 58 72 88 58 74 88 59 70 88
PAS (mmHg) 100 120 143 104 125 146 96 113 137
PAD (mmHg) 62 75 91 62 76 92 61 73 90
30 a 34 anos
PAS (mmHg) 99 120 146 105 124 151 97 116 145
PAD (mmHg) 63 77 96 65 79 97 62 75 95
PAS (mmHg) 101 122 154 104 124 150 99 120 158
PAD (mmHg) 64 79 99 65 81 98 62 78 100
PAS (mmHg) 106 129 164 107 129 165 104 129 162
PAD (mmHg) 66 82 101 67 83 102 64 80 100
PAS (mmHg) 106 132 179 107 134 177 103 131 181
PAD (mmHg) 66 81 103 68 82 104 63 80 101
65 a 74 anos 882 773
PAS (mmHg) 108 135 182 107 135 178 109 135 184
PAD (mmHg) 63 81 106 64 81 106 60 80 104
75 anos e mais 523 510
PAS (mmHg) 106 141 184 104 141 176 106 140 191
PAD (mmHg) 61 79 97 61 79 97 62 78 98

PAS - Pressé&o Arterial Sistélica. PAD — Pressao Arterial Diastdlica
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS DA PRESSAO ARTERIAL: REGIAO SUDESTE e RIO DE JANEIRO

Total de pessoas de 18 anos ou mais de idade e percentis da presséo arterial

Sexo

Grupos de idade e Total Masculino Feminino

pressao arterial . _ _
(1000 Percentis (1000 Percentis (1 000 Percentis
pessoas) 5% 50% 95 % pessoas) 5% 50% 95 % pessoas) 5% 50% 95 %

PAS (mmHg) 102 125 164 105 127 163 99 122 166
PAD (mmHg) 62 78 99 63 80 99 62 77 98
PAS (mmHg) 98 117 138 105 122 140 95 112 132
PAD (mmHg) 58 72 88 58 74 88 59 70 88
PAS (mmHg) 100 120 143 104 125 146 96 113 137
PAD (mmHg) 62 75 91 62 76 92 61 73 90
PAS (mmHg) 99 120 146 105 124 151 97 116 145
PAD (mmHg) 63 77 96 65 79 97 62 75 95
PAS (mmHg) 101 122 154 104 124 150 99 120 158
PAD (mmHg) 64 79 99 65 81 98 62 78 100
PAS (mmHg) 106 129 164 107 129 165 104 129 162
PAD (mmHg) 66 82 101 67 83 102 64 80 100
PAS (mmHg) 106 132 179 107 134 177 103 131 181
PAD (mmHg) 66 81 103 68 82 104 63 80 101

65 a 74 anos 882 773
PAS (mmHg) 108 135 182 107 135 178 109 135 184
PAD (mmHg) 63 81 106 64 81 106 60 80 104

75 anos e mais 510
PAS (mmHg) 106 141 184 104 141 176 106 140 191
PAD (mmHg) 61 79 97 61 79 97 62 78 98

RIO DE JANEIRO 12 624 5 764 6 860
PAS (mmHg) 103 126 164 108 128 167 100 124 162
PAD (mmHg) 63 80 100 64 82 105 61 78 9

PAS — Pressao Arterial Sistélica. PAD — Presséo Arterial Diastdlica
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS DA PRESSAO ARTERIAL: BRASIL

Prevaléncia e total de pessoas de 18 anos ou mais de idade,
com a pressao arterial baixa e presséao arterial alta (%)

Grgpos de i Sexo
LR Masculino Feminino
% (1 000 % (1 000 % (1 000
pessoas) pessoas) pessoas)

Pressao Arterial Baixa

Total 59 8 552 2,8 1918 8,7 6 634
18 a 24 anos 11,1 2 536 6,3 719 16,1 1817
25 a 29 anos 9,0 1 306 34 249 15,0 1 056
30 a 34 anos 6,4 1054 1,8 142 10,8 912
35 a 44 anos 51 1419 1,6 208 8,2 1212
45 a 54 anos 3,2 817 1,2 139 50 678
55 a 64 anos 2,5 490 1,4 130 34 360
65 a 74 anos 34 384 2,4 121 4,2 263
75 anos e mais 8,2 545 7,4 210 8,7 335

Pressao Arterial Alta

Total 22,3 32 254 25,3 17 452 19,5 14 802
18 a 24 anos 5,7 1308 8,7 997 2,7 310
25 a 29 anos 9,9 1431 14,0 1036 5,6 394
30 a 34 anos 13,5 2 224 17,0 1355 10,3 869
35 a 44 anos 18,2 5071 22,8 2 967 14,2 2104
45 a 54 anos 28,5 7 302 33,5 4048 24,1 3254
55 a 64 anos 35,8 7043 39,1 3527 33,0 3516
65 a 74 anos 42,2 4769 43,8 2210 40,9 2 559
75 anos e mais 46,5 3108 46,2 1313 46,6 1795

Pressdo Arterial Baixa : Press&o Arterial Sistdlica <100 mmHg ou Presséo Arterial Diastolica<60 mmHg
Pressdo Arterial Alta : Presséo Arterial Sistolica >=140 mmHg ou Press&o Arterial Diastélica>=90 mmHg
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RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MEDIDAS DA PRESSAO ARTERIAL: REGIAO SUDESTE

Prevaléncia de pessoas com a pressdo arterial abaixo do normal, pressao arterial alta, das pessoas de 18
anos ou mais de idade (%)

Total Sex0
Grandes Regioes Masculino Feminino
Situacdo do domicflio Situacdo do domicflio Situacdo do domicflio
Total Total Total
Urbana Rural Urbana Rural Urbana Rural

Pressdo Arterial Baixa

Total das Regibes 5,9 6,0 51 2,8 2,7 3,0 8,7 8,9 7,4

Sudeste 4,6 4,7 3,0 2,1 2,2 1,6 6,8 7,0 4,6

Pressao Arterial Alta

Total das Regides 22,3 21,9 24,6 25,3 251 26,6 19,5 19,0 22,6

Sudeste 243 238 318 27,8 21,2 34,8 21,2 20,7 28,6

Presséo Arterial Baixa : Pressao Arterial Sistélica <100 mmHg ou Presséo Arterial Diastolica<60 mmHg
Pressao Arterial Alta : Presséo Arterial Sistélica >=140 mmHg ou Presséo Arterial Diastélica>=90 mmHg

MEDIDAS DA PRESSAO ARTERIAL: BRASIL e RIO DE JANEIRO

Indicadores da pressao arterial das pessoas de 18 anos oumais de idade (%)

Unidades
da Pressao Arterial Baixa Pressao Arterial Alta
Federagéo
(UF) Sexo Sexo
Total | 5 Total | 5
Masculino  Feminino Masculino Feminino
Total das UF 5,9 28 87 23 25,3 195

Press&o Arterial Baixa ; Pressdo Arterial Sistolica <100 mmHg ou Press&o Arterial Diastolica<60 mmHg
Presséo Arterial Alta : Pressdo Arterial Sistdlica >=140 mmHg ou Presséo Arterial Diastolica>=90 mmHg

VIGDCNT/SVEA/SVS/SES-RJ 22|Pdgina




RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

CRIANCA <2 ANOS DE IDADE

Proporcéo de criangas Localidade |Proporgdo
Brasil 60,8
Urbana 61,8
com menos de 2 anos de idade* que comem biscoitos ou bolachas ou bolo
Rural 55,7
Sudeste 64,3
Brasil 32,3
Urbana 32,5
com menos de 2 anos de idade* que tomam refrigerante ou suco artificial
Rural Sl
Sudeste 34,2

*As informacdes referiram-se somente a (inica ou mais nova crianga de menos de 2 anos de idade residente no domicilio.
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Proporcéo de mulheres

de 25 a 64 anos de idade que realizaram o exame
preventivo para cancer de colo de Gtero nos Ultimos 3 anos
anteriores a pesquisa

de 25 a 64 anos de idade que realizaram o exame
preventivo para cancer de colo de Utero nos Ultimos 3 anos
anteriores & pesquisa e receberam o resultado até trés
meses depois da realizagdo do exame

de 50 a 69 anos de idade que nunca realizaram exame de
mamografia

de 50 a 69 anos de idade que realizaram exame de
mamografia nos Ultimos 2 anos anteriores a pesquisa

de 45 anos ou mais de idade que ndo fizeram cirurgia de
retirada do Utero e ja entraram na menopausa

de 18 a 49 anos de idade que tiveram relacdes sexuais nos
dltimos 12 meses, ainda menstruam e fizeram uso de
métodos para evitar a gravidez

de 45 anos ou mais de idade que ndo fizeram cirurgia de
retirada do Utero, j& entraram na menopausa e que fizeram
ou fazem tratamento hormonal para alivio dos sintomas da
menopausa

de 45 anos ou mais de idade que ndo fizeram cirurgia de
retirada do Utero, j& entraram na menopausa e que fizeram
ou fazem, tratamento hormonal para alivio dos sintomas da
menopausa, receitado por médico

MULHER

Localidade | Total |Sem instrucéo

e fundamental
incompleto
BR 79,4 721
Urbana 80,1 72,5
Rural 74,1 71,0
Sudeste 81,1

RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

Fundamental

completo e

Superior

completo
83,3 88,7
83,6 89,0
79,0 81,7

88,4 84,5

Urbana 89,2 85,3

Rural 81,8 81,6
Sudeste 89,0

v

88,3

76,3

90,2 93,8

85,0 88,0

18,4 25,7
Urbana 15,7 22,3
Rural 37,6 39,9
Sudeste 11,9

9,2 43

18,6 9,0

60,0 50,9
Urbana 62,8 54,0
Rural 40,2 38,1
Sudeste 67,9

61,5

46,4

72,7 81,1

59,6 71,3

69,8 74,9
Urbana 69,8 75,9
Rural 69,1 70,7
Sudeste 71,7

63,2

72,3

62,9 61,7

40,1 63,4

61,1 46,4
Urbana 62,4 48,3
Rural 51,9 41,2
Sudeste 65,9

67,1 70,3

62,3 54,7

22,9 20,2

Urbana 238 21,3
Rural 16,5 15,5
Sudeste 22,7 20,8
BR 97,0 96,9
Urbana 97,2 97,1
Rural 95,8 95,3
Sudeste 97,1 97,5

VIGDCNT/SVEA/SVS/SES-RJ

22,2
22,2

21,4
17,6

26,2 34,9
26,2 34,8
26,2 39,7
24,9 34,2
96,6 99,0
96,6 99,0
96,7 100,0
94,2 98,8
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Proporcdo de mulheres

de 25 a 64 anos de idade que realizaram o exame
preventivo para cancer de colo de Gtero nos Ultimos 3 anos
anteriores a pesquisa

de 25 a 64 anos de idade que realizaram o exame
preventivo para cancer de colo de Gtero nos Ultimos 3 anos
anteriores a pesquisa e receberam o resultado até trés
meses depois da realizagéo do exame

de 50 a 69 anos de idade que nunca realizaram exame de
mamografia

de 50 a 69 anos de idade que realizaram exame de
mamografia nos Ultimos 2 anos anteriores a pesquisa

de 45 anos ou mais de idade que nao fizeram cirurgia de
retirada do (tero e j& entraram na menopausa

de 18 a 49 anos de idade que tiveram relacdes sexuais nos
Ultimos 12 meses, ainda menstruam e fizeram uso de
métodos para evitar a gravidez

de 45 anos ou mais de idade que néo fizeram cirurgia de
retirada do Utero, ja entraram na menopausa € que fizeram
ou fazem tratamento hormonal para alivio dos sintomas da
menopausa

de 45 anos ou mais de idade que nao fizeram cirurgia de
retirada do Utero, ja entraram na menopausa e que fizeram
ou fazem, tratamento hormonal para alivio dos sintomas da
menopausa, receitado por médico

RECORTE EPIDEMIOLOGICO 006/2016

MULHER
i Fundamental Médio completo .
e fundamental completo e e Superior
incompleto completo
BR 79,4 72,1 77,8 83,3 88,7
Urbana 80,1 72,5 77,3 83,6 89,0
Rural 74,1 71,0 81,2 79,0 81,7
Sudeste 81,1
- -—— _-
88,4 84,5 6,9 9,9 3,6
Urbana 89,2 85,3 88,3 90,2 93,8
Rural 81,8 81,6 76,3 85,0 88,0
Sudeste 89,0
- -—— _-
18,4 25,7 34 9,4 4,4
Urbana 15,7 22,3 12,4 9.2 4,3
Rural 37,6 39,9 28,5 18,6 9,0
Sudeste 11,9
- -—— _-
60,0 50,9 0,6 2,4 80,9
Urbana 62,8 54,0 61,5 72,7 81,1
Rural 40,2 38,1 46,4 59,6 71,3
Sudeste 67,9
- -—— _-
69,8 74,9 3,8 2,1 1,7
Urbana 69,8 75,9 63,2 62,9 61,7
Rural 69,1 70,7 72,3 40,1 63,4
Sudeste 71,7

61,1

Urbana 62,4
Rural 51,9
Sudeste 65,9

46,4
48,3

41,2

59,1

64,8

67,1

62,3

70,3

54,7

22,9

Urbana 238
Rural 16,5
Sudeste 22,7
BR 97,0
Urbana 97,2
Rural 95,8
Sudeste 97.1

20,2
21,3

15,5
20,8

96,9
97,1
95,3

97,5
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22,2
22,2

21,4
17,6

96,1
95,8
98,8

97,7

26,2
26,2

26,2
24,9

96,6
96,6
96,7

94,2

34,9
34,8

39,7
34,2

99,0
99,0
100,0

98,8
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PRE-NATAL

Proporcéo de gestantes (mulheres de 18 a 49 anos de idade
cujo ultimo parto ocorreu no periodo de 01/01/2012 a|Localidade
27/07/2013) que realizaram pré-natal

BR

e que tiveram todos os seguintes aconselhamentos (ndo faltar as consultas  Urbana
agendadas; manter uma alimentacdo saudawel; ndo fumar; néo beber; nao fazer
uso de tintura de cabelo) Rural

Sudeste
BR
Urbana
e que tiveram orientac&o sobre aleitamento materno
Rural
Sudeste
BR
Urbana
e que tiveram sua presséo arterial medida em todas as consultas de pré-natal
Rural
Sudeste
BR
Urbana
e gue tiveram seu peso medido em todas as consultas de pré-natal
Rural
Sudeste
BR
Urbana
com pressao arterial elevada na gestacéo
Rural
Sudeste

BR

~ . = . L " rban.
com pressao arterial elevada na gestacéo e tiveram explicacdes no atendimento Urbana

pré-natal sobre os riscos da presséo arterial elevada Rural

Sudeste
BR
Urbana
e fizeram exame de sangue com diabetes na gestacéo
Rural
Sudeste

BR

com diabetes na gestacéo e tiveram explicagdes no atendimento pré-natal sobre izl

0s riscos do diabetes
Rural

Sudeste

VIGDCNT/SVEA/SVS/SES-RJ

Total

69,2
68,3
73,9
67,6
82,4
82,3
82,6
85,1
92,0
92,3
90,6
93,7
91,9
92,3
90,1
95,5
19,1
20,1
13,8
19,1
91,2
91,5
89,0
90,6
6,4

6,8

4,4

6,8

92,9
94,1
83,2

95,7
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Nivel de instrucao

Sem instrucao

ou Fundamental |1 ndamental
incompleto completo ou
mais
67,8 6.6
65,6 .
73,4 742
65,1 sl
74,7 86
74,4 g
75,5 574
81,6 50
88,6 0.1
87,7 -
91,0 %04
92,5 o
88,5 03,0
88,6 s
88,1 o1
94,3 w5
20,0 .
21,7 o
15,7 o
= 19,0
86,7 .
87,9 )
82,2 o
76,2 -
42 -
44 73
3,6 »
2,2 27
83,9 o
94,9 o
49,3 100,0
45,4 .
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PRE-NATAL
Proporcdo de gestantes (mulheres de 18 a 49 anos de idade cujo raga
Gltimo parto ocorreu no periodo de 01/01/2012 a 27/07/2013) que|Localidade | Total (1)
realizaram pré-natal Branca|PretajParda
69,2 2,6 70,2 5,9
e que tiveram todos os seguintes aconselhamentos (ndo faltar as consultas agendadas;  Urbana 68.3 716 72.8 64.1
1 manter uma alimentagdo saudavel; ndo fumar; ndo beber; ndo fazer uso de tintura de
cabelo) Rural 73,9 794 566 735
Sudeste 67,6 705 682 633
BR 82,4 87,7 759 794
_ _ _ Urbana 82,3 881 739 790
2 e que tiveram orientacdo sobre aleitamento materno
Rural 82,6 847 865 809
Sudeste 85,1 865 758 865
BR 92,0 936 939 905
_ _ _ Urbana 92,3 936 956 90,6
3 e que tiveram sua presséo arterial medida em todas as consultas de pré-natal
Rural 90,6 937 80 899
Sudeste 93,7 936 946 935
BR 91,9 932 944 905
Urbana 92,3 9240 942 905
il e gue tiveram seu peso medido em todas as consultas de pré-natal
Rural 90,1 875 953 90,7
Sudeste 95,5 952 959 956
BR 19,1 17,2 184 207
Urbana 20,1 173 201 225
5 com pressdo arterial elevada na gestacao
Rural 13,8 17,0 93 128
Sudeste 19,1 17,4 128 232
BR 91,2 881 937 92,9
com pressio arterial elevada na gestacdo e tiveram explicacdes no atendimento pré-natal ~ OPana 91,5 86,7 958 94,0
sobre os riscos da presséo arterial elevada
Rural 89,0 98,6 699 845
Sudeste 90,6 831 80,8 990
BR 6,4 4,0 12 90
Urbana 6,8 3.4 14 104
7 e fizeram exame de sangue com diabetes na gestacéo
Rural 4,4 8,4 - 3,0
Sudeste 6,8 25 1,8 136
BR 92,9 9226 836 928
com diabetes na gestagdo e tiveram explicagdes no atendimento pré-natal sobre os riscos U012 94,1 90,0 86 951
do diabetes
Rural 83,2 100,0 - 59,3
Sudeste 95,7 951 809 963

(1) Inclusive as pessoas de cor ou raga amarela e indigena.
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Fonte

Informacdes referentes as demais capitais dos estados brasileiros, do Distrito Federal e
das Grandes Regides estao disponiveis no portal do IBGE, no CD-ROM que acompanha a
publicacdo ou no portal do Ministério da Saude.

Pesquisa nacional de saude : 2013 : ciclos de vida : Brasil e grandes regiGes / IBGE,
Coordenacao de Trabalho e Rendimento. - Rio de Janeiro : IBGE, 2015. 92 p.

http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/pns/2013/

http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv94522.pdf

i.“-i Ja B P,

DCNT DCNT

DOERCAS CROHICAS
HAD TrANIMIESIVES

Para mais informag0es contate a Area Técnica responsavel.

Vigilancia em Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (VIGDCNT)
Area Técnica

Tel. /Fax: 55 (21) 2333-3853 e 2333-3879

Rua México, 128 — sala 406 - Centro RJ. CEP: 20031-142

Técnica responsavel pelo recorte da informacgao:
Sonia Cristina Amancio da Silva

Técnica responsavel pela edi¢ao:
Rosemary Paz de Barros
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