GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

ATRIBUICOES DOS PROFISSIONAIS DA EQUIPE DE SAUDE PROGRAMA MUNICIPAL

DE CONTROLE DA HANSENIASE

1. Atribuicdes do Médico

a) Prestar assisténcia médica ao individuo, familia e comunidade mediante:

Avaliacgdo do estado de saude do individuo através da consulta médica;
Realizacdo e interpretacdo de testes complementares de diagndstico;
Colheita do material para baciloscopia;

Diagndstico, classificacdo do caso e prescricao do tratamento, indicando
0 esquema terapéutico apropriado, conforme normas estabelecidas,
enfatizando as doses supervisionadas;

Diagndstico, avaliacdo do grau de incapacidade, e a conduta pertinente a
cada caso;

Avaliacdo clinica dermato-neurolégica e laboratorial periodicamente;
Indicacéo de alta;

Prescrigéo do tratamento das reagdes hansénicas;

Realizacdo de agBes de natureza educativa junto ao individuo, familia e
comunidade;

Participacdo nas aces que compdem a mobilizacdo da comunidade e a
participacao social da mesma nas atividades de controle da hanseniase.

b) Desenvolver acdes técnico-administrativas, de controle de acordo com as
diretrizes da Politica de Controle da Hanseniase, do Ministério da Saude,
Fundacdo Nacional de Saude, mediante:

Planejamento da assisténcia do paciente com énfase no levantamento
epidemioldgico e operacional do problema da hanseniase;

Participagdo na implementacgéo do sistema de informacdes de dados para
a avaliacdo epidemioldgica e operacional das agBes de controle da
hanseniase, mediante producdo, registro, processamento e analise de
dados, gerais e especificos;

Participagdo na supervisdo e avaliacdo das atividades de controle da
hanseniase;

Participacdo no fortalecimento da integracdo do controle da hanseniase
aos servicos basicos de saude;

Participag@o nos treinamentos de recursos humanos.

c) Aplicar os principios de pesquisa operacional mediante:



e Identificacdo dos problemas prioritarios de assisténcia que sejam objeto
de estudo;

e Participacdo em pesquisas multiprofissionais desenvolvidas no nivel
operativo.

2. Atribuic6es do Enfermeiro

a) Prestar assisténcia de enfermagem ao individuo, familia e comunidade
através de:

e Aplicagdo de tratamento com énfase nas doses supervisionadas;

e ldentificacdo e encaminhamento dos pacientes com reagdes
hansénicas;

e Tratamento ndo medicamentoso das reacdes hansénicas;

e Avaliacdo do grau de incapacidade fisica;

e Prescricdo e/ou execucdo de técnicas simples de prevencdo de
incapacidades;

e Auvaliagcdo do estado de saude do individuo atraves da consulta de
enfermagem;

e Controle de doentes e contatos;

e Execucdo de acles béasicas de investigacdo e vigilancia
epidemioldgica priorizando grupos e categorias de risco;

e Execucdo de visita domiciliar conforme prioridades;

e Realizacdo de acbes de natureza educativa junto ao individuo, a
familia e a comunidade;

e Desenvolvimento de agdes que incluem a mobilizacdo da
comunidade e a participacdo social da mesma nas atividades de
controle da hanseniase;

e Colheita de material para exames complementares;

e ldentificacdo de casos suspeitos de hanseniase através de exames
clinico-dermato-neuroldgicos e avaliacdo oftalmoldgica e nasal para
diagnostico e condutas de enfermagem;

e Realizacdo e interpretacdo de testes complementares de diagnostico.

b) Desenvolver ag¢fes técnico-administrativas, de acordo com as diretrizes da
Politica de Controle da Hanseniase, do Ministério da Salde, Fundacao
Nacional de Saude.

e Planejamento da assisténcia de enfermagem com énfase no levantamento
epidemioldgico e operacional do problema da hanseniase;

e Gerenciamento da assisténcia de enfermagem dando unidade ao seu
processo de trabalho;

e Desenvolvimento dos recursos humanos de enfermagem com base no
perfil da categoria;

e Supervisdo e avaliagdo das atividades de controle de forma planejada e
continua, bem como do desempenho do pessoal auxiliar;



Fortalecimento da integragdo do controle da hanseniase aos servigos
basicos de saude, atraves de uma efetiva assisténcia de enfermagem;
Participacdo e/ou coordenacdo das atividades de controle da hanseniase
no estado e no municipio;

Participacdo na implementacdo do sistema de informac6es de dados para
avaliacdo epidemioldgica e operacional das acdes de controle da
hanseniase, mediante producdo, registro, processamento e analise de
dados gerais e especificos de enfermagem;

Organizacdo das atividades concernentes & busca de casos e tratamento
regular, prevencao, busca de faltosos e abandonos;

Previsdo e requisicdo de medicamentos, imunobiologicos e material de
consumo.

c) Aplicar os principios da pesquisa operacional mediante:

Identificacdo dos problemas prioritarios de assisténcia de enfermagem,
gue sejam objeto de estudo no controle da hanseniase;

Promogdo de pesquisas operativas, aplicadas a area de enfermagem,
enfatizando os aspectos clinicos, epidemioldgicos e operacionais;
Participacdo em pesquisas multiprofissionais desenvolvidas no nivel
operativo.

3. AtribuicBes do Auxiliar/Técnico de enfermagem

a) Prestar assisténcia de enfermagem ao individuo, familia e comunidade, sob
supervisdo do enfermeiro, através de:

Atendimento de enfermagem, de acordo com rotinas estabelecidas na
Unidade de Saude (entrega de medicacdo, curativos, testes de
sensibilidade, aprazamento, procura de lesdes ativas e outros);
Identificacdo através de sinais e sintomas de casos de hanseniase e
encaminhamento para confirmacdo diagnostica e tratamento oportuno;
Identificacdo das incapacidades fisicas;

Identificacdo e encaminhamento de pacientes com reagfes hansénicas;
Desenvolvimento de a¢des de natureza educativa;

Aplicacdo de técnicas simples de prevencdo e tratamento das
incapacidades fisicas;

Realizacéo de visita domiciliar conforme prioridades estabelecidas;
Colheita de material para baciloscopia, teste de Mitsuda e teste de
histamina;

Preparo e esterilizacdo de material;

Prevencao, busca de faltosos e abandonos.

b) Desenvolver acdes administrativas, tais como:

Participagdo na producdo, registro e encaminhamento de dados, na
avaliacdo epidemioldgica e operacional das a¢des de controle;
Participag@o no processo de organizacao do trabalho de enfermagem e no
planejamento das ag¢Ges de controle da hanseniase;



e Participacdo na implantacdo e manutencdo das acOes de controle da
hanseniase, conforme o nivel de complexidades da atencao;

e Participacdo na organizacdo e manutencdo dos prontuérios e arquivo de
aprazamento;

e Aprazamento da clientela;

e Preenchimento do Boletim de producdo ou da Planilha de computacéo;

e Preenchimento e encaminhamento da convocacéo a casos faltosos;

e Quando necessario, solicitacdo de medicamentos, controle de estoque de
hansenostaticos da Unidade de Saude e material de consumo.

4) Atribuicdes do Técnico de Laboratdrio

e Preparar todos os corantes e solucdes pelos métodos padronizados;

e Proceder a colheita de material para baciloscopia;

e Fixar, corar e fazer leitura das laminas de baciloscopia, de acordo com o0s
protocolos;

e Realizar outros exames laboratoriais de rotina.

5) Atribuigdes do Assistente Social

a) Desenvolver com a equipe interprofissional de salde e usuarios as acoes
destinadas a:

¢ Planejamento e assisténcia integral a populacédo atendida;

e Participacao, junto a equipe, na programacdo, execucao e supervisao das
atividades previstas ao paciente de hanseniase;

e Supervisdo e avaliacdo das acdes de controle da hanseniase;

e Planejamento, promocdo e execucdo das atividades voltadas para a
ruptura do estigma ligado a lepra e defesa dos direitos da cidadania em
programas interinstitucionais, particularmente relacionados a previdéncia
social, ao trabalho, a justica, as universidades e as Forcas Armadas;

e Discussdo das relacdes do paciente com a familia e equipe de saude;

e Participacdo no tratamento ao portador de hanseniase em todas as suas
etapas, efetivando o controle da doenca nas atividades de busca de casos
novos e vigilancia de contatos, inclusive para evitar o abandono do
tratamento.

b) Efetuar assisténcia adequada nos niveis individual e familiar, sem
discriminacdo por parte dos servigos de salde mediante:

e Manutencdo da préatica de ndo afastar os filhos do convivio com os pais
portadores de hanseniase;

e Garantia dos procedimentos preconizados nos programas materno-
infantil, sem nenhuma discriminacdo aos filhos dos doentes de
hanseniase;

e Promocédo de agdes junto ao nucleo familiar, objetivando a compreensao
e participacdo do mesmo na problematica da hanseniase;

e Estimulo e participacdo em movimentos civis organizados;



e Estimulo a atividade laborativa do paciente através de acbes junto as
empresas instituicoes e classes trabalhadoras, no sentido de:

- Evitar a discriminacdo do paciente no tocante ao acesso ao
trabalho e a capacitacdo ou readaptacao profissional;

- Garantir a manutengé@o dos pacientes no trabalho, independente
da forma clinica observada. Esta recomendacdo aplica-se,
também as Forcas Armadas;

- Garantir a manutencdo dos pacientes nos estabelecimentos de
ensino independente do nivel escolar;

- Garantir o0 acesso do paciente aos direitos previdenciarios em
igualdade de condicBes aos demais cidadaos;

- Promover a readaptacdo profissional dos pacientes em outras
funcbes compativeis, quando indicado;

- Contratar instituicbes como o0s Centros de Reabilitagdo
Profissional (CRPs) e Nducleo de Reabilitacdo Profissional
(NRPs) e promover a eliminagdo das barreiras porventura
existentes, visando o bom atendimento dos doentes de hanseniase
nesses locais.

e Promocdo da reabilitacdo, visando principalmente, a integracdo do
doente de hanseniase e curado com sequelas no processo produtivo,
sempre que este apresente capacidade total ou parcial do trabalho,
garantindo aos ndo reabilitados, a assisténcia social necessaria de acordo
com as necessidades individuais;

e Realizacdo de articulagdo com diferentes instituicdes visando a
manutencdo de uma vida digna as pessoas definitivamente incapacitadas
para o trabalho, independentemente de terem ou ndo contribuido para o
Instituto Nacional de Seguridade Social ou congénere;

e Atuacdo no combate as praticas delituosas ou ndo, realizadas tanto por
pessoas fisicas como por entidades que se utilizam de conceitos
inadequados para a solicitacdo de donativos, colaborando assim na
perpetuacdo do estigma da doenca;

e Esclarecimento da populacdo sobre o que é hanseniase, seu controle e
eliminacdo, através de participacdo em reunies na comunidade e
mensagens nos meios de comunicacdo de massa;

e Implementacdo do processo de reabilitacdo social através de
entendimento com os 6rgdos MTPS/INSS e também filantropicos,
visando assegurar o pleno atendimento a todas as formas da doenca, de
acordo com os critérios estabelecidos pelas respectivas instituigdes.

c) Desenvolver com a equipe interprofissional de saude, acdes destinadas a:

e Efetivacdo das atividades de reciclagem e treimanento de recursos
humanos, promovendo a reflexdo acerca dos aspectos sociais que
envolvem a hanseniase;

e Discussdo das préaticas profissionais destinadas a melhoria do padrédo de
atendimento assistencial;

e Orientacdo dos usuarios quanto a sua participagdo e desligamento dos
programas de saude;

e Participacdo de estudos e pesquisas sobre as condigbes sanitarias
peculiares a cada grupo de atendimento;



e Desenvolvimento de estudos e pesquisas sobre as questdes soOcio-
culturais ligadas a doenca e ao doente;

e Estabelecimento de indicadores para avaliagdo sob aspectos sociais
ligados ao controle da hanseniase.

6) Atribuicdes dos Profissionais de Saude que atuam na Prevencdo e Reabilitacdo

das Incapacidades Fisicas.

Programa de Controle/Eliminacao da Hanseniase

a) Prestar assisténcia de fisioterapia ao individuo, familia e comunidade mediante:

Avaliacdo do estado de saude do individuo com elaboracéo de fisiodiagndstico
e classificacdo do grau de incapacidade;

Avaliacdo Neuroldgica;

Realizacdo e interpretacdo de testes complementares quando necessario;
Avaliacdes funcionais no inicio, durante e apds a alta do tratamento,
principalmente se houver queixas de dor, reacdes ou uso de corticoides;
Indicacdo, prescricdo, orientacdo e treinamento de drteses ou proteses;
OrientacgOes quanto ao autocuidado e prevencéo de incapacidades;

Reabilitacdo através de praticas e orientacGes sobre adaptacdo dos instrumentos
usados nos afazeres domesticos e/ou profissionais;

Prescricdo e utilizacdo dos diversos recursos fisioterapéuticos indicados a cada
caso (eletroterapia, cinesioterapia, mecanoterapia, entre outros);
Acompanhamento aos pacientes em pré e pos-operatorio de cirurgias
ortopédicas;

Indicacdo de alta fisioterapica;

Realizacdo de acBes de natureza educativa;

Participacédo nas agdes de mobilizacéo social,

Execucdo de visitas domiciliares quando necessario

Manutencdo de vigilia quanto a busca ativa e identificacdo de casos suspeitos,
enfatizando os contatos.

Encaminhamento as referéncias e outros servicos pactuados.

b) Desenvolver acBes técnicas administrativas, de acordo com as diretrizes da

Politica de Controle/Eliminacdo da Hanseniase, do Ministério da Saulde,

através de



Planejamento da assisténcia com énfase no levantamento epidemioldgico e
operacional local;

Participacdo na implementacdo do sistema de informacdes de dados gerais
e especificos com preenchimento de forma completa e legivel;

Colaboracdo inespecifica com a busca de faltosos ou em abandono ao
tratamento

Participacdo no treinamento de recursos humanos

Participacdo no fortalecimento e integracdo dos trés niveis de atencdo a
saude

Participacdo, supervisdo e avaliacdo das atividades do Programa de sua
competéncia.

c) Aplicar os principios de pesquisa operacional mediante:

Identificacdo dos problemas prioritarios de assisténcia que sejam objeto de
estudo;

Participacdo em pesquisas multiprofissionais desenvolvidas no nivel
operativo;

Participacdo em atividades de educacao permanente

Atualizacdo cientifica e das normas politicas que integram o SUS.

7) Atribuicdes do Gerente (Estadual, Regional e Municipal).

a.

Planejamento, organizagdo, acompanhamento e avaliagcdo das agdes
dos programas de agravos, nos diversos niveis hierarquicos de decisdo
administrativa.

Articulacdo politica no sentido de buscar recursos politicos,
cognitivos e organizativos e integracdo interinstitucional, no ambito do
SUS e sociedade organizada.

Assessoramento técnico e administrativo dos niveis hierarquicos
inferiores, promovendo autonomia e competéncias destas instancias,
reforcando a integracdo no processo de descentralizacao;

Priorizacédo e operacionalizagdo racional dos recursos disponiveis, de
acordo com a realidade epidemioldgica e operacional.

Planejamento com a equipe das acdes de controle e da
operacionalizacdo do plano de acéo;

Acompanhamento, monitoramento e implementacdo do sistema de
supervisédo de tarefas e de desempenho profissional;



g. Avaliagédo dos resultados alcancados relacionados aos objetivos do
Plano de Acéo;

h. Articulagdo com instancias intra e intergovernamentais e ONGs;

i Coordenacdo, organizacdo e operacionalizacdo do processo de
descentralizagéo.

Estratégias Gerenciais

e Dispor de planos quadrienais e anuais (elaborado de forma integrada e
pactuada);

e Implementar um sistema de acompanhamento e supervisao;

e Estabelecer um sistema de prestacdo de contas e cobrangas de
responsabilidade e resultados;

e Implementar um sistema de retro-alimentacdo da analise e dos resultados,
com a equipe e niveis administrativos, objetivando a tomada de deciséo;

e Buscar parcerias intra e intergovernamentais e com as sociedades
organizadas.



