GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

INSTRUCOES AO PACIENTE PARA REALIZACAO DE BRONCOSCOPIA
1 — Jejum absoluto:
- exames marcados para 9h, jejum a partir das 00:00h (meia noite);
- exames marcados para 13h, jejum a partir das 6:00 da manh3.
- N&o tomar nem agua.
- Medicac@o para controle de pressgo alta, DEVE ser tomada,
com pequena quantidade de dgua (menos de meio copo) até duas horas antes do exame.
- Medicagdo para diabetes NAO DEVE ser tomada no dia do exame.

2 — Trazer pedido do exame carimbado por um médico com relato resumido do caso que motivou a
solicitag¢do do procedimento.

3 — Comparecer na data marcada COM ACOMPANHANTE. O paciente que se apresentar para o
exame sozinho nfo serd submetido ao procedimento. Pacientes oriundos de outras unidades
hospitalares transferidos em ambuléncia também devem estar acompanhados (Familiar, técnico de
enfermagem, enfermeiro ou médico). A presenga do médico nfo é obrigatéria.

4 — Trazer RX (Radiografia) de Térax RECENTE feito até 7 (sete) dias antes da data marcada.
5 — Trazer todos os RX (Radiografias) de Torax ¢ Tomografias Computadorizadas de Térax antigas.

6 — Suspender uso de antiagregantes plaquetarios (AAS, Plavix, Ticlid, Clopidogrel, etc.) por, pelo
menos, 07 dias antes do procedimento.

7 — O paciente sera submetido a uma avaliagdo clinica e laboratorial antes do procedimento pelo
médico responsavel pela realizagfio do procedimento no intuito de determinar se o paciente tem
condigdes de se submeter ao procedimento com seguranca.

Procurar o setor de broncoscopia no segundo andar do Instituto Ary Parreiras, falar com Alexsandra.

- Local do exame:

DATA: HORARIO:

INSTITUTO ESTADUAL DE DOENCAS DO TORAX ARY PARREIRAS
Rua Dr. Luiz Palmier, 762 — Barreto — Niterdi-RY / CEP 24110.310

Tels.: (21) 2607-2628 (21) 2607-2562 / Fax: (21) 2607-2163
direcao.ietap/@saude.rj.gov.br  adm.ietapi@saude.rj.gov.br




SECRETARIA DE
SAUDE

INSTITUTO ESTADUAL DE DOENCAS DO TORAX ARY PARREIRAS

INSTRUCOES AO PACIENTE PARA REALIZACAO DE TORACOCENTESE E /OU
BIOPSIA PLEURAL

I'— Nédo ¢ necessario jejum para o procedimento. Comparecer na data marcada COM
ACOMPANHANTE. O paciente que se apresentar para o exame sozinho ndo sera submetido
a0 procedimento. Pacientes oriundos de outras unidades hospitalares transferidos em
ambulancia também devem estar acompanhados (Familiar, técnico de enfermagem, enfermeiro
ou médico). A presenga do médico nio é obrigatoria.

2 — Trazer pedido do exame carimbado por um medico com relato resumido do caso que
motivou a solicitacdo do procedimento

3 — Trazer RX (Radiografia) de Térax RECENTE nas incidéncias PA, Perfil e Laurell (feito até
sete dias antes da data marcada).

4 — Trazer todos os RX (Radiografia) e Tomografias Computadorizadas de térax antigas.

5 — Trazer exames de coagulacdo (TAP, PTT, INR e Plaquetas) recentes, de até 07 (sete) dias
antes da data marcada para a realizacio da toracocentese e ou biopsia Pleural.

6 — Suspender uso de antiagregantes plaquetarios (AAS, Plavix, Ticlid, Clopidogrel, etc.) por,
pelo menos, 07 dias antes do procedimento.

7- O paciente sera submetido a uma avaliacdo clinica e laboratorial antes do procedimento pelo
medico responsavel pela realizacio do procedimento no intuito de determinar se o paciente tem
condi¢des de se submeter ao procedimento com seguranga.

CASO TODOS OS ITENS ACIMA NAO SEJAM CUMPRIDOS O EXAME SERA
SUSPENSO POR PREPARO INADEQUADO.

Procurar o setor de broncoscopia, segundo andar do Instituto Ary Parreiras, falar com
Alexsandra.
- Local do exame:

INSTITUTO ESTADUAL DE DOENCAS DO TORAX ARY PARREIRAS
Rua Doutor Luiz Palmier n.° 762 — Barreto — Niteréi
Tel.: 2607 - 2628 Ramal 215
Setor de Broncoscopia — 2° andar

INSTITUTO ESTADUAL DE DOENCAS DO TORAX ARY PARREIRAS
Rua Dr. Luiz Palmier, 762 - Barreto — Niterdi-RJ / CEP 24110310
Tels.: (21) 2607-2628 (21) 2607-2562 / Fax: (21) 2607-2163

direcao.ietap@saude.ri.gov.br  adm.ietap@saude.ri.gov. br




